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Al visitar el archipi¢lago de Madeira en tan solo 4 dias quedara con ganas
de volver para conocer y explorar, todavia mejor, cada rincon de este
paraiso. En condiciones ideales, el tiempo de estancia recomendable en
Madeira seria de una a dos semanas, para poder visitar con calma los
principales puntos de atraccion de este archipiélago. Desde las montafias,
los jardines, los parques y las playas, pasando por la isla dorada de Porto
Santo, muchas son las atracciones por descubrir.

Para que pueda aprovechar al méximo su estancia, le hemos preparado
este itinerario. Conozca alguno de los principales puntos de interés de
Madeira y disfrute de sus vacaciones al maximo.

Le proponemos diversas rutas alternativas para que pueda elegir segun
sus preferencias. También podra seleccionarlas segin las condiciones
climaticas locales o la estacion del afio. A pesar de que Madeira posee un
clima ameno a lo largo de todo el ano, existen variaciones climaticas a lo
largo del dia, segtin su ubicacién, por lo que podra encontrar un bonito
dia de sol en una parte de la isla y un dia nublado en otra.

Las diferentes altitudes de esta isla volcanica también contribuyen a esas
mismas variaciones. Esta es solo una de las muchas caracteristicas gue
hacen a esta isla tan auténtica, por lo que usted podra optar por distintas
actividades (en mar, en la tierra o en el aire) de acuerdo al tipo de clima,



Le recomendamos asimismo algunas rutas de senderismo clasificadas
como Pequefas Rutas (PR), que son recorridos inferiores a los 30 kms
de largo. Estan identificadas y caracterizadas para que, a su salida, los
caminantes tengan conocimiento de la realidad que encontraran. Son
mantenidas, supervisadas y senalizadas por las entidades publicas
regionales, especialmente por el IFCN-Instituto de las Florestas e
Conservacion de la Naturaleza, a fin de garantizar y velar por su
seguridad,

Le recomendamos que compre un programa organizado por una agencia
de viajes o por una empresa de animacion turfstica, con guia de montafa.
No recomendamos la realizacion de estos recorridos por cuenta propia.
Le aconsejamos que consulte las medidas de seguridad en el sitio web
http:/fwww.visitmadeira.pt/es

A lo largo de esta pequefia guia, le proponemos que visite la capital —
Funchal— y las costas oeste y este de la isla de Madeira. Si es amante de
playas paradisiacas y paisajes arrebatadores, le sugerimos una visita, de
un dia, a la isla de Porto Santo. Podra sustituir ese dia por uno de los tres
dias iniciales o afiadir un cuarto dia a su viaje. La opcién es suya.



Funchal esta situado en la costa sur de |a isla de Madeira, a 20 minutos
en coche del aeropuerto, Es la capital de la regién, conocida por su
encantadora bahia, iluminada por el sol y arrullada por montafias altas y
verdes, largos cafiones y jardines floridos.

Cuien por ella pasa, nunca se olvida,

Descubra el centro de la ciudad en un paseo a pie, a lo largo de sus
edificios emblematicos. La avenida Arriaga es una de las zonas mas
dinamicas de Funchal y le ofrece acceso directo al Jardin Municipal, al
Teatro Municipal, a la Catedral, a las Bodegas de S. Francisco — Madeira
Wine Lodges, asimismo que a cafeterias y terrazas.

Visite el Largo do Colégio, la |glesia de S&o Jodo Evangelista, el Colegio
de los Jesuitas v el Museo de Arte Sacro. Dirjase al mirador de las Cruzes
para apreciar las bellas vistas de la ciudad. Si desea conocer una antigua
casa sefiorial de Funchal, podré visitar, en sus proximidades, el Museo
de la Quinta de las Cruzes o la Casa Museo Frederico de Freitas. Podra
contemplar atn una amplia coleccién de arte que remonta al siglo XVI

en el Museo de Arte Sacro, o conocer la historia de Madeira a través una
pelicula de 30 minutos en el Madeira Film Experience, a camino de la
avenida do Mar, en el Marina Shopping.



En la avenida do Mar podra descubrir el antiguo muelle de la ciudad,

la Praga CR7, el puerto deportivo y la «Pontinha» (Muelle de Funchal).
Aproveche para contemplar las vistas desde el muelie de la ciudad sobre
el mar, los veleros v los bugues de crucero. En la praga CRT encontrara
ademas |la estatua y el museo del farmoso futbolista madeirense Cristiano
Fonaldo, Desde aqui podra subir hasta el pargue de Santa Catarina

para relajarse en uno de los mayores pargues de la ciudad, o visitar los
jardines de la Quinta Vigia, que ofrecen vistas deslumbrantes de la bahia
de Funchal. También podra realizar un circuito turistico en uno de los
multiples medios de transporte facilitados por empresas de animacién
turistica. Mas informacidn en http://www visitmadeira. pt/es-es/desplazarse

Descubra el casco antiguc y el Mercado de los Labradores, donde
podremos encontrar algunas de las mas emblematicas flores de la isla
de Madeira, como las aves del paraiso, las orquideas y las proteas, asi
como productos tipicos de la regién. Agul podremos ver a las floristas del
mercado con sus trajes tipicos, llenos de vivos colores, alegria y esencia
de la region, Camine por la calle de Santa Maria y piérdase en este
laberinto de calles estrechas con empedrado de cantos rodados, en el
que podra hacer una pausa para almorzar,

Agul encontrara también el proyecto <Arte de Puertas Abiertas=, que ha
transformado la calle de Santa Maria, entre otras, en una "galeria de arte”,
gracias a los artistas locales.




En el casco antiguo, no pierda la oportunidad de viajar en el teleférico
gue conecta Funchal a Monte, una de las localidades mas solicita-

das de Funchal. En esta localidad conocera jardines exuberantes y

la emblematica iglesia de la Virgen de Monte, donde se encuentra el
timulo de Carlos de Habsburgo-Lorena, el ditimo emperador de Austria,
gue vivio agqui. Aprecie las vistas panoramicas del mar desde el Jardin
Tropical Monte Palace y deslimbrese con plantas originarias de todo el
mundao.

A su regreso, disfrute de un viaje inclvidable en uno de los tipicos carros
de cesto, movidos gracias a la pericia de los "Carrairos do Montes.,
Cuando llegue a Livramento, tiene dos opciones: dar un paseo de 30
minutos de vuelta al centro de Funchal o utilizar los servicios de una
empresa de transporte hasta su desting,
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Le sugerimos un paseo a pie a lo largo del paseo maritimo de Lido,

Este es un bonito paseo que discurre a crillas del mar y gue ofrece una
conexion peatonal enfre esta zona y Praia Formosa, prolongéndose hasta
Cémara de Lobos. Ademds de poder contemplar unas fantasticas vistas
del mar, existen diversas zonas ajardinadas que invitan al descanso, Otro
atractivo es su cercania con log complejos balnearios, principalments

el Club Maval, el Club de Turismo, el complejo de piscinas de Ponta
Gorda, el complejo de piscinas de Lido, las Pogas do Governador y Praia
Formosa. Aproveche para zambuliirse en el mar y relajarse en las aguas
del Alantico mientras admira la puesta de sol. Disfrute de una buena
comida en uno de los muchos restaurantes de la zona de Lido o en la
bonita bahia de Camara de Lobos, que ofrece vistas de Cabo Girgo, uno
de los acantilados mas altos en Europa, con 580 m de altura,




[SPECTACULARES

Como alternativa al regreso al centro de Funchal, le sugerimos que se
dirija a Eira do Serrado y admire el Curral das Freiras, situado en un
profundo y exiraordinario valle. Este se encuentra 30 minutos en coche
de Funchal.

Curral das Freiras ofrece uno de los paisajes mas impresionantes

de la isla, especialmente desde el mirador de Eira do Serrado que, con
sus vistas vertiginosas (mas de 500 m de altura), causa admiracicn a
cualquier visitante.
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Si desea regresar desde Monte en teleférico, volvera al casco

vigjo de Funchal. Agui encontraré la emblematica Iglesia de Socomrg,
erigida por iniciativa de los ciudadanos en el sigla XVI. Siéntese en
una terraza a orillas del mar, en el mirador de Barreirinha, y disfrute del
ambiente gue alli se vive y gue se transforma a lo largo del dia. Este es
también el punto de encuentro para empezar la noche, en uno de los
muchos bares locales.

Ademas del casco viejo, existen muchas otras zonas de diversion
nocturna, como la avenida de 3a Carneiro, el Casino da Madeira
(con salas de juego, bares, discotecas, restaurantes y espectaculos
musicales) o la zona de Lido.
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Dirijase en coche hacia Ribeira Brava, y continde despues hasta
Encumeada, situada en el macizo central, a través de un recorride repleto
de miradores que permiten observar las cumbres de las montanas
circundantes, Prosiga su viaje rumbo a S&o Vicente, a través de un tinel
gue se abre en una carretera, a lo largo de la cual gueda de manifiesto el
contraste del verde majestuoso con el azul cristalino de las aguas del mar.
En S3o0 Vicente podra visitar las grutas y el Centro de Vulcanismo, el Nucleo
Muselstico Ruta de la Cal o simplemente pasear por 1as callejuelas de esta
simpatica localidad.

En la conexién entre S8o Vicente y Seixal, podra deslumbrarse con la
cascada de «\Véu da Noiva- (Velo de la Novia) que, debido a su alturay a
la carga de agua que discurre por la ladera, recuerda al velo de una novia,
Frosiga en direccidn a Seixal y Porto Moniz, v recupere fuerzas con un
chapuzdn revitalizante en |las piscinas naturales de lava basaltica gue se
encuentran con el océano, Visite asimismo el Centro de Ciencia Viva y

el Acuario de Madeira en el centro de Porio Moniz. Tanto en S&o Vicente
como en Seixal, o en Porto Moniz, encontrara diversas opciones para
COmer a gusto.
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Desde Parto Maoniz podra subir en direccion a Padl da Serra, la mayor
meseta de Madeira (inférmese con antelacion sobre las condiciones
climaticas, ya gue si hay niebla la visibilidad es bastante reducida).
Aqul podra hacer una pausa para apreciar algunas de las vistas mas
impresionantes de las vertientes norte v sur de la isla. En esta zona
existen algunas rutas de senderismo inolvidables, especialmente &n la
zona de Fanal y de Rabagal.
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Regrese nuevamente a Ribeira Brava y continde en direccion a las costas
soleadas de Ponta do Sol. En Ponta do Sol podré apreciar la iglesia de
Mossa Senhora da Luz, las calles peatonales, el muglle y el antiguo puente
del Camino Real, que servia de conexidn entre esta localidad y Madalena
do Mar,

Aln en la zona ceste de la isla, desplacese hasta Calheta, donde podra
visitar el Mudas. Museo de Arte Contemporaneo de Madeira, donde se
realizan exposiciones de diversa naturaleza. Saboree el tradicional bizco-
cho de miel y la poncha en el Ingenio de Calheta o reldjese en la playa de
arena artificial, justo al lado del puerto deportivo.

Podra también visitar las pintorescas villas de Jardim do Mar o Padl do
Mar y recorrer las callejuelas y veredas de este paraiso de los surfistas.

En Jardim do Mar se encuentran las ruinas de un antiguo ingenio de cafa
de azlcar. Las casas que rodean la iglesia de Nossa Senhora do Rosério
conforman esta localidad pintoresca, donde encontrara diversas opciones
para relajarse y disfrutar de una bebida o comida a orillas del mar.




Dirfjase a Poiso y Pico do Areeiro, el segundo pico mas alto de la isla
de Madeira (inférmese con antelacion sobire las condiciones climaticas,
ya gue si hay niebla la visibilidad es bastante reducida). El Pico do
Areeiro esta situado 8 1818 m de altura v ofrece unas fantasticas vistas
del macizo central de Madeira, desde donde se vislumbran bellas
formaciones rocosas que se proyectan en el cielo atravesando las
nubes. A partir de aqul puede iniciar una de las rutas de senderismo
mas espectaculares de la region, en direccion al punto mas alto del
archipiélago, Pico Ruivo, con 1862 m (PR 1 - Vereda do Areeiro).

Mota: tenga en cuenta que este trayecto tiene una duracién de 3 horas y
media (tan solo la ida). Una de |as opciones disponibles es la de realizar
parte del recorrido y cbservar los paisajes maravillosos que esta vereda
le ofrece.



De regreso a Poiso, continte hacia Ribeiro Frio, donde podra admirar
las vistas del mirador de BalcBes. Este mirador es accesible a través
de un corto paseo (de 1 hora y media, ida y vuelta) a lo largo del PR
11- Vereda dos Balcdes (Ribeiro Frio - Baledes.) En dias de buena
visibilidad, se encontraré con un escenario espléndido, cubierto por
los verdes valles del bosque laurisilva. Desde aqul podra observar |a
central hidroeléctrica de Faja da Nogueira, el Pico do Areeiro, el Pico
Ruivo, asi como la Penha D'Aguia (formacion geolégica emblematica
de Porto da Cruz). Esta es también una zona perfecta para observar las
aves presentes en la region. Aqui podra hacer una pausa para almorzar
o continuar directamente hasta su préximo destino.
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Baje hasta Faial y sorpréndase, una vez mds, con la imponencia de las
montafias y principalmente con la belleza del promantorio de Penha
d'Aguia. Llegando al centro de Santana podra visitar el Nicleo de
Casas Tipicas de Santana, en las que también es posible adquirir una
gran variedad de productos locales, artesanales y tradicionales. En el
pargue forestal de Queimadas se encuentra el refugio de Queimadas,
con su bonito tejado cubierto de paja. En este lugar podra admirar
arboles exdticos rodeados por un escenario de ensuefio que invitan

& hacer un picnic y descansar, Desde aqui podra hacer varias rutas,
principalmente «Un camino para todos», que le llevara hasta el Pico das
Pedras, accesible a todos los géneros y edades.

En Santana, en el mirador de Rocha do Navio, encontraré un teleférica y
una vereda que le permitiran acceder a esta reserva. Ofrece excelentes
vistas del mar, de los cultivos en pequefias parcelas y del Islote de
Vidva. Es también un habitat potencial de la foca monje (Monachus
monachus), de la fiora endémica de los acantilados de la costa de
Macaronesia y de grutas marinas sumergidas y semisumergidas.

Tanto en Arco de S&o Jorge como en Santana encontrard diversos
restaurantes que ofrecen platos tipicos de la regién.
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Continte hacia Machico en direccion a Ponta de S&o Lourengo, el punto
mas oriental de esta isla.

Al llegar a la bahia de Machico, camine a |o largo de su paseo maritimo.
Este es un paseo que une todo el frente maritimo de la ciudad y en el que
se encuentra la playa artificial de Banda d'Além, de arena amarilla. Aqul
encontrara diversos restaurantes y terrazas a orillas del mar.

Podra visitar también la iglesia principal de Machico —lglesia de Nossa
Senhora da Conceigdo— vy el Solar do Ribeirinho, ambos edificios
importantes para la ciudad.

Si busca una playa de arena natural, continde en direccion a Ponta de
Sao Lourengo, Prainha, en Canigal, es una buena cpcion, aungue tendra
gue caminar algunos minutos a pie para llegar



En la zona de Canigal podra visitar el Museo de la Ballena, en el que
se recogen testimonios de toda la historia de la caza de la ballena en
Madeira, Canigal es conocido asimismo por su gastronomia, rica en
pescado y marisco.

En Ponta de 580 Lourengo, admire las vistas del mirador de Baia de Abra.
Este ofrece unas espectaculares vistas de la franja costera, recorfada por
la erosion del mar y del viento, caracterizada por diversas formaciones
rocosas, con tonalidades gue van desde el rojo hasta el negro, y
pequefios islotes.

Los paseos por Ponta de S8o Lourengo proporcionan unas vistas
deslumbrantes, tanto de las costas norte v sur de la isla como de las islas
Desertas y Porto Santo. Otro mirador imprescindible es el de Ponta do
Rosto, situado también en |la peninsula de Sao Lourengo, pero en la zona
norte, Desde &l es posible vislumbrar tanto la costa norte como la costa
sur de |2 isla de Madeira, v en dias de cielo limpio s& puede avistar la isla
de Porto Santo.
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PORT0 SANTO

La visita a Porto Santo puede realizarse en barco o en avién. El viaje en
barco dura unas dos horas y media, sale bien temprano v regresa al
atardecer. El viaje en avidn dura entre 15 y 20 minutos, v existen varias
conexiones diarias.

Fara conocer un poco la isla, admire las vistas panordmicas desde
sus bonitos miradores. Uno de los mas embleméticos es el mirador

de Portela, rodeado por fres molinos de viento. Desde aqui se puede
ver toda la costa sur de la isla: al neste vemos la playa y el islote da
Cal; al este, la forma conica del Pico de Baixo, el Islote de Cima, &l
puerto de refugio v el puerto deportive. Podra también subir (unas 3
horas y media, ida y vuelta) hasta el Pico Castelo (PS FR 2 - Vereda do
Pice do Castelo), situado a 437 m de altura, ¥ que proparciona unas
excepcionales vistas generales de Porto Santo. Otro de los paseos
recomendados en esta isla es el PS PR 1- Vereda do Plco Branco

e Terra Ché (unas 3 horas, ida y vuelta), que permite avistar gran parte
de la isla.



Sorpréndase con la forma original del Pico de Ana Ferreira, formado

por columnas prismaticas, de formas muy irregulares, originadas por

el lento enfriamiento del magma. En sus proximidades, se encuentra &l
campo de golf de Porto Santo, que proporciona retos Onicos, en golpes
con unas vistas soberhias, v cuenta con condiciones éptimas para jugar
al golf. Haga una visita a Calheta y déjese arrullar por el sonido magico
de las olas, mientras contermpla su belleza paradisiaca.

La belleza primitiva de los palsajes fascina a todos los que deciden
pasear o pedalear a lo largo de los atajos y caminos de la isla,

En el centro de Vila Baleira pruebe una «lambeca», uno de los helados
tipicos de esta isla. Visite la Casa Museo Cristébal Colén, que da fe

de la presencia del descubridor de América en la isla, recreando

el ambiente primitivo en el que vivid. Aproveche para degustar la
pastronomia de Porto Santo en uno de los restaurantes de esta isla.




Relajese en la playa de arena fina y dorada que, a lo largo de 9 km,
invita a tomar el sol y darse un chapuzon. Asimismo, podra realizar
tratamientos naturales en el centro de talasoterapia, ya que la arena de
Forto Santo posee propledades terapéuticas.

De largos paseos por la arena, practique deportes acuaticos,
refrésquese en sus aguas cristalinas y disfrute de una bebida o una
comida en uno de los bares de |la playa.

La tranquilidad de esta isla, junto con la bonita playa de arena fina

y un mar de aguas transparentes, hacen de Porto Santo un destino
privilegiado, que no querra perderse.

IDESGUBRE MADEIRA
Y PORTO SANTOL
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