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Distillerie et Chais
Visite et Dégustation

independant

Au milieu des vignes,
Dans une typique demeure charentaise,
datée de 1600

} COMMENTAIRES PAR LE VIGNERON LUI-MEME.

Paul BOSSUET
Propriétaire - Récoltant b i g

66 médailles
en 37 ans

RN 141 Saintes / Cognac

2, chemin des Terriéres

17610 CHANIERS

05 46 91 &§1 90
bossuel.logisdefolleblanche@wanadoo.fr

ACCUEIL GROUPES et PARTICULIERS

Toute I’année, retrouvez nos produits
en centre-ville de LA ROCHELLE.

Boutigue Paul BOSSUET
21, rue Gargoulleau
17000 LA ROCHELLE

05 46 41 31 92

(Prés cathédrale, & 50 m parking Verdun)

www.logisdefolleblanche.fr

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération.



L O Rochelle

A orillas del océano atlantico, frente a las islas de Ré, Aix y Oléron, La Rochelle les recibird en la provincia de
Charente-Maritime. jEmbarquen para un viaje tnico en el que descubrir su historia, sus paisajes maritimos y
extraordinarios monumentos, su calido ambiente!

Un viaje al pasado gracias a los numerosos tesoros arquitecténicos de La Rochelle, siguiendo los pasos de grandes
personajes que hicieron la historia de esta ciudad, « bella y rebelde ». Los museos y las visitas culturales les abren las
puertas para compartir el rico universo, a menudo sorprendente y emocionante, de sus colecciones de calidad.

A pie o en bici, disfruten del aire marino y de los grandes paseos preparados para recargar pilas y respirar el mar. Aquf
océano, parques y jardines se entremezclan suavemente y nos llevan del mar a la tierra, entre extraordinarios paisajes
para sofiar y descansar.

iVengan a visitar el fascinante acudrium de La Rochelle, sumérjanse en el océano y descubran las extraordinarias
riquezas de la biodiversidad marina! Larguen amarras y disfruten de momentos inolvidables descubriendo las islas y
la costa.

De las terrazas del Puerto Viejo a los suculentos aromas del mercado, vivan al ritmo de los diferentes ambientes de
La Rochelle, de las grandes citas que programa, y déjense seducir por el encanto de las calles de la zona comercial del
centro de la ciudad.

¢Se imaginan ya lo que sera su estancia ? Encontraran en esta guia visitas temdticas,
consejos e ideas imprescindibles para no perderse nada.

¢Como llegar a La Rochelle? Ciudades hermanadas con La Rochelle

Marruecos : Essaouira

Por tren TGV : Portugal : Figueiro

Paris / La Rochelle 3h Rusia : Petrozavodsk

SNCF / 3635 E.E.U.U.: New Rochelle
es.voyages-sncf.com/es/ Israél : Akko

Alemania : Libeck

Informacion practica

Region : Poitou-Charentes

Provincia : Charente-Maritime

Estatuto administrativo : Capital de provincia
Por carretera desde : Nombre de los habitantes : Rochelais

Paris : 467 km Poblacién intramuros : 76 000 habitantes
Nantes : 146 km Mancomunidad : 162 000 habitantes
Burdeos : 180 km
Toulouse : 400 km
Lyon : 650 km

Marsella : 825 km i A
Estrasburgo : 950 km o

Por avion :

Aeropuerto La Rochelle / Ile de Ré
05 46 42 30 26
larochelle.aeroport.fr
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de La Rochelle

De noviembre a febrero
de las 10h a las 13h y de
las 14h a las 18h
cerrado
1 de enero e 25 de diciembre: cerrado

Durante las vacaciones de noviembre e
febrero
de las 10h a las 13h y de
las 14h a las 18h
de las 10h a las 13h

Marzo e octubre
de las 9h a las 13h y de las
14h alas 18h
de las 10h a las 13h
lunes cerrado

Le damos la bienvenida todo el afio en nuestras
instalaciones ubicadas en el corazén de la ciudad,
cerca del Viejo Puerto y frente al Acuario!

Abril a mayo
de las 9h a las 18h
delas9h alas 17h

Junio y Septiembre
de las 9h a las 19h
de las9h alas 17h

Julio e agosto
de las 9h a las 20h
Y para facilitar su estancia, la Oficina de Turismo de las 9h a las 19h
dispone de varias taquillas: lugares de visita,
cruceros, recreaciones, excursiones, pases...

2, quai Georges Simenon - Le Gabut - 17025 La Rochelle cedex 01
TéL:05 46 41 14 68 - accueil@larochelle-tourisme.com
larochelle-tourismo.es

iSIGUA LA GUIA " ROCHELLE TOUR"
iSU GUIA PERSONAL!

iltinerarios de visita! ;qué hacer? ;Dénde comer? ;Dénde salir?

Encuentre en esta aplicacién toda la informacién para una estancia en
nuestra ciudad!

Aplicacién gratuita disponible sobre iPhone (App Store) y Android (Google Play)




AGENDA
Los grandes eventos P2-5
DESCUBRIR LA ROCHELLE
La Rochelle de ayer y de hoy P6-7
Patrimonio que ver P8-10
Las torres de La Rochelle P11
Circuitos de visita a pie P12-16
Visitas guiadas y animaciones P17-18
MUSEOSYY SITIOS DE VISITA P19-21
ENTRETENIMIENTO
Excursiones en barco P22-24
Vela y deportes nduticos P25-27
Pesca P28
Playas P29
Horarios de Mareas P30-31
Actividades deportivas y de ocio P32-34
Descanso y Bienestar P36-37
Parques y Jardines P38
APROVECHE INTELIGENTE
La Rochelle con la familia P39
La Rochelle a un precio atractivo P40
La Rochelle en tiempo gris P41
La Rochelle y la discapacidad P42
La Rochelle para comer P43

g 51 EL VIGILANTE : indica una actividad,
j lugar o informacién accesibles para publico

infantil y juvenil

TOURISME ET HANDICAP

CALIDAD NACIONAL :

gracias a la puesta en marcha de la marca
«Tourisme et Handicap », las personas con
necesidades especificas por fin disponen
de una informacién fiable y detallada sobre el
nivel de acceso de los lugares de vacaciones

y de ocio, sea cual sea la minusvalia :

ﬁ Auditiva ﬂ Motriz

La Rochelle sin coche P44

La Rochelle comercial P45
COMPRAS

Tiendas y creadores que descubrir ~ P46-47

Gourmet P48-49
RESTAURANTES P50-54
SALIDA

La Rochelle festiva P55
A LAS PUERTAS DE LA ROCHELLE

Pais Rochelais P56-59

La Charente-Maritime P61

Las islas de Ré, Aix y Oléron P62-67

Para ver, para hacer

en Charente-Maritime P68-70

Visitar Aunis Marais Poitevin P71-73

Para ver, para hacer

en Deux-Sévres y en Vendée P74-75

Visitar las bodegas de Cognac P76-77
LA ROCHELLE PRACTICA

Para moverse P78-80

Los aparcamientos P81

Direcciones Utiles P82

Varios servicios P83

Mapas P85

g PASS ROCHELAIS : mas informaciones, p.78

% VELODYSSEE®:
Mﬂi pertenecen a Vélodyssée los lugares y

establecimientos que hayan obtenido la
marca Accueil Vélo y que se encuentren a
menos de 5 km de la Vélodyssée (Eurovélo-
route n°1).

& ACCUEIL VELOO :

O marca que permite identificar los lugares y

@&  cstablecimientos aptos para el turismo en
bici que proponen servicios adaptados

Todos los establecimientos que figuran en la guia estan

@ Mental E Visual asociados con la Oficina de Turismo de La Rochelle.



LOS GRANDES eventos

EL GRAN PAVOIS 25™ MARATON DE LA ROCHELLE SERGE VIGOT
DE LA ROCHELLE

Tél. +33 (0)5 46 44 46 39 TéL. +33(0)5 46 44 42 19
grand-pavois.com info@marathondelarochelle.com - marathondelarochelle.com

El Gran Pavois de La Rochelle, los
entusiastas de referencia.

Con 100.000 visitantes en 6 dias, 800
expositores internacionales, 750 barcos
incluyendo 300 expuestos a flote, el
GrandPavois de La Rochelle se encuentra
en el Top 5 de los salones nauticos
internacionales a flote. Pruebas en el
mar, estrenos mundiales, encuentros
con profesionales... es lacita inolvidable
de septiembre!

Fechas: Gran Pavois de La Rochelle del
Miércoles, 16 al Lunes, 21 de septiembre
2015 de 10h a 19h.

20 arios ... 25 afos "Esto se corre ... Esto se celebra”

Una edicién excepcional en un marco y un ambiente excepcional! El evento popular
esperado por 10.000 corredores repartidos en las diferentes pruebas, Marathon,
Duo, 10km,

Trofeos patrocinados por la empresas y organizaciones que lo difunden. Desafia la
Empresas y los minusvalidos.

Fecha: Domingo, 29 de noviembre 2015




iEn el corazon de los acontecimientos!

Festivo, La Rochelle le da la bienvenida cada aho a muchos festivales, exposiciones y
eventos. Musica, cine, deporte .. Ingrese en el rico mundo de los eventos La Rochelle y
tenga una experiencia inolvidable llena de emociones!

W Del 22 al 24

Ciclo de cine japonés

Carré Amelot - 0546 5114 70
carre-amelot.net

HDel6al8

Salén Inmobiliario

Espace Encan* - 05 46 45 90 90
salon-immobilier.org

HDel 13al 15

Bio Salon "Respira la Vida"
Espace Encan* - 05 46 45 90 90
respirelavie.com

M Del 14al 18
Circo Arlette Gruss
Quartier Les Minimes - 0546 5151 51

M Del 20 al 22

Salén de la Habitacion

Espace Encan* - 05 46 45 90 90
salon-home-eco.fr

M A partir del 22 de febrero al 16
de marzo
Luna Park - Port des Minimes

M Desde el 28 de febrero hasta el
30 de marzo

Ellas en La Rochelle

0546 5151 51 - ville-larochelle.fr

EMDel6al 8
Exposicion de Ocio Creativo
Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50

H Del 7 al 22

172 Primavera de los Poetas
Tema Nacional: "La insurreccion
poética” - 05 46 34 11 63

M Los dias 14y 15

Vino Salén de la Tierra

Espace Encan* - 05 46 45 90 90
WmELTS

Medio Maratén - 362 edicién
Aunis Athlétisme - 05 46 00 05 40
aunisathletismelarochelleaytre.athle.com

EmDel4al6

Dia de la Hermione
05 46 30 34 00
agglo-larochelle.fr

WEl4y5

Festival de cometas en
Chatelaillon Plage
Chatelaillon-Plage Oficina de Turismo
05 46 56 26 97

EDel 10al 12
Cita del habitat y cita del jardin
Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50

HWEL11
Carnaval de los Nifios
0546515151

M Del 11al 14

Exposicion "Pasion Barco"

Cuenca de pescadores - 05 46 55 68 95
bateaupassion.com

EmDel11al13
Feria del vehiculo de ocasiéon
Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50

B Du 25 au 30

Ludoland - Circuito de Aventura,
estructuras hinchables, juegos de
madera, zona para los nifios, juegos ,
video ...

Espace Encan* - 05 46 45 90 90

EMDel1al9

El Folies-Dixie

Festival de Jazz

La banda de jazz se presentan con un
desfile en las calles y plazas, se retinen
en el momento de los conciertos. .

05 46 34 20 04

larochelledixiejazz.fr

HLlLe9

"La Sarabande des filles de

La Rochelle"

Carrera femenina a pie de 50 10 km
0546 44 42 19
sarabandefillesdelarochelle.fr

EDel 14al 17

52° Semana "La Rochelle habitable"
Aparcamiento Port des Minimes
Société des Régates Rochelaises

05 46 44 62 44 - srr-sailing.com

HEL16

Noche de los Museos - 112 edicién
Encuentro nacional. Cerca de 2.000
museos europeos abren sus puertas
desde la puesta del sol hasta la 1am.
0546515151
nuitdesmusees.culture.fr

WEL16

Vuelta de la isla de Ré

Société des Régates Rochelaises
05 46 44 62 44 - srr-sailing.com

HEL17

Campeonato de Saltos ornamentales.
A 27 m de altura de la Torre

de San Nicolds - 05 46 51 51 51

MW Del 23 al 25

52° Semana "La Rochelle Veleros"
Aparcamiento Puerto des Minimes
Société des Régates Rochelaises
05 46 44 62 44 - srr-sailing.com

M Los dias 30 y 31

Cabalgata

Desfile de carrozas, bandas de musica
en el centro de la ciudad, parque de
atracciones.

Comité des Fétes* - 05 46 30 08 50

HMDel1al6

Semana por la Paz

Tema: "El secularismo y la Paz"
06 68 32 98 05

M Del 4al 12

Campeonato del Mundo de Dragén
Société des Régates Rochelaises

05 46 44 62 44 - srr-sailing.com

Hlosdias5y6

Festival Internacional

del Cortometraje

Festival dedicado a las peliculas de
menos de tres minutos en todas las
categorias.

Carré Amelot - 05 46 51 14 70
www.trescourt.com



Blosdias6y7

Cita en los jardines
Tema: "El nifio en el jardin"
0546411825

M Del 6al 20

Exposicion de Artes Plasticas
Muchas salas de exposiciones de la
ciudad - 05 46 34 80 60

EDel 8al 15

Campeonato Frances de Dardos
Electrénicos

Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50
france-darts.com

HDel 11al 14

Semana de Barcos

Vieux Port - 05 46 5151 25
fetedunautisme.com

HEL14

Jornada del Puerto Puertas Abiertas
Port Atlantique La Rochelle
0546005361

B Los dias 13y 14

Triatlén

La Rochelle Triathlon - 06 86 42 45 64
larochelle-triathlon.com

HEL21
Festival de la Musica
0546 515151

MW Del 22 al 25

Parte soleada del muelle

Las proyecciones abiertas al publico
Espace Encan* - 05 46 45 90 90
sunnysideofthedoc.com

B A partir del 26 de junio al 5 de
julio

432 Festival Internacional de Cine de
La Rochelle

0546 52 28 96 - 01 48 06 16 66
festival-larochelle.org

H Del 3 de julio al 23 de agosto
Bienal de Arte Contemporaneo
Retrospectiva de la obra de Jan Voss
Espace Encan* - 05 46 45 90 90

W De 6 a 11 afios
Campeonato del Mundo de 570
Société des Régates Rochelaises
05 46 44 62 44 - srr-sailing.com
H Del 10 al 14

Festival Francofolies

312 edicién

05 46 28 28 28 - francofolies.fr
HEL14

Fiesta Nacional

Fuegos artificiales y desfile

M Del 16 al 21

Festival de Teatro de Verano
Teatro de animacidn, cuentacuentos,
danza, titeres para adultos y nifios
pop en las calles de la ciudad.

06 6949 10 36
maryvonne.blaurec@wanadoo.fr

M Los dias 24y 25

Revoltijo de La Rochelle

El 24 solo comerciantes,

el 25 comerciantes y vendedores
ambulantes

05465114 96

H Del 24 al 27
Festival Clasico en el Puerto
06 15 38 79 96 - classiqueauport.fr

B Desde julio 31 hasta agosto 2
Festival piscina paraiso

Gay friendly Festival
poolparadiseparty.com

HDel 14al 16

Jazz en agosto - Museo De Historia
Natural - 0546 4118 25
jazzinout.fr

M Del 28 de agosto - 6 septiembre
Exposicion Feria
Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50

HMDel9al 13
Festival de TV Ficcién
0148785877
festival-fictiontv.com

M Del 16 al 21

EL Gran Pavois de La Rochelle

432 edicion

Primer Salén Nautico a flote de Europa
05 46 44 46 39

grand-pavois.com

W Del 17 al 21

Festival Internacional de la
Francofonia Scrabble - 162 edicién
0546 357494
marthe.plaire@orange.fr

M Los dias 19y 20
Jornadas del Patrimonio
0546515151

W Del 23 al 27

Festival Eco-ciudadano de Cine
"pantalla verde" - La Rochelle y
alrededores

05 46 56 24 59

’ Agenda ‘

B A principios de octubre
Festival Jazz entre las torres
152 edicion

0546271119
jazzentrelesdeuxtours.fr

HDel5al 10

Semana Olimpica francés
Société des Régates Rochelaises
05 46 44 62 44 - srr-sailing.com

MDel6al 8

Salén Atlantico

Profesionales del salén en la hospitalidad
al aire libre y de ocio

Parc des Expositions* - 05 46 88 08 87
salon-atlantica.com

W Del 23 al 26

Feria de Interiores y Exteriores
Decoracién - Espace Encan*

02 4138 60 00 - salondeco.fr

EDel7al 11

Feria de las Antigiiedades y la
Gastronomia

Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50

H Del 7 al 29

Fragmentos Coreogréficos
Bienal de Danza

05 46 43 28 82 - leseclats.com

EmDel 10al 15

Escalas Documentales — 15° edicion
0546 423416
escalesdocumentaires.org

W Del 18 al 22

Festival de Cine de Aventura
Espace Encan* - 05 46 45 90 90
festival-film-aventure.com

W Del 20 al 22

Arte del Atlantico

Feria de Arte Contemporaneo
Espace Encan* - 05 46 45 90 90
arts-atlantic.fr

W Del 27 al 29

La Feria del chocolate - 62 edicion
Parc des Expositions* - 05 46 30 08 50
HEL29

252 Maratdn de La Rochelle

0546 44 42 19
marathondelarochelle.com

*Parc des Expositions /Comité des Fétes :
parcexpo-larochelle.net

*Espace Encan':
larochelle-evenements.fr



La legendaria fragata
LA HERMIONE!

Desde julio de 1997, la Asociacion Hermione-
La Fayette se embarcé en una grande
aventura: la reconstruccion de la fragata
La Hermione, que en 1780, permitid a
La Fayette unirse a los insurgentes
americanos luchando por la independencial

Lanzada al agua en el lugar de construccién de la nave original,
el arsenal de Rochefort, y con el uso de materiales y técnicas del
pasado, la Hermione necesitard la movilizacién de cientos de
empleados y voluntarios. Un ambicioso proyecto y por lo tanto
habré contribuido el destacar las verdaderas habilidades de la
industria de los barcos tradicionales incluida la participacién de
muchas empresas Rochelaises.

PRIMER COMIENZO PARA LAS PRUEBAS EN EL MAR

En septiembre del 2014, la Hermione crea el evento dejando
su puerto de origen. Su objetivo:

salir del estuario de la Charente hasta la isla de Aix y realizar su
primera Navegacion a la vela! Volveré a Rochefort dos meses
después.

2015: ELVIAJE A AMERICA

Desde Rochefort la fragata comenzard su viaje con una parada
en La Rochelle (Cuenca De los pescadores) donde permanecerd
atracada durante unos dos meses con el programa:
actividades culturales y festivas y la apertura de la fragata al
publico para visitas guiadas.

Luego el viaje a América la Hermione lo hara a través del
Atlantico y la costa Americana con algunas otras paradas de...
los 13 pasos de La Fayette.

La Hermione es un simbolo de la amistad franco-
estadounidense, asociado con el nombre del marqués
de La Fayette, actor de la primera la Revolucién
Americana y reconocido por los estadounidenses
mismos como uno de los héroes del conflicto. De
hecho, es en 1780 que La Fayette y la Hermione
emprenden hacia las colonias americanas dedicadas
ala independencia de su guerra . El se iniciaré desde el
arsenal creado por Colbert en la Charente en tiempos
de Luis XIV, donde la Hermione fue construida en
1778.

Francia se diferencia de la mayoria de los principales
paises maritimos, por no haber conservado o recons-
truido antes un barco mas grande en el siglo XIX.
La reconstruccién de la Hermione pone fin a una
"Anomalia francesa". También refleja el gusto por
la aventura, el riesgo y la actividad a través de la
preservacion y evoluciéon de habilidades tnicas y
especificas (cuerdas, velas, carpinteria...).



Descubrir la Rochelle

de ayer y de hoy

Libre de tutelas feudales, La Rochelle se sirve de sus grandes libertades vy privilegios para
desarrollar un comercio maritimo gracias al prospero mercado del vino y la sal. De cardcter
independiente, acoge las ideas novedosas de la Reforma y se convierte en el bastion del
protestantismo. La Rochelle sufre un asedio, llamado el Gran asedio, porque representa una
amenaza para la politica de unificacion del rey de Francia.

No cabe duda de que el mar da nuevo aliento a La Rochelle,
que establece relaciones regulares con la Nouvelle
France (Canadd) y las Antillas. Son los inicios de un
esplendor intelectual y artistico, del apogeo de grandes
armadores, algunos de ellos tristemente famosos
por el comercio triangular.

Adormecida durante la Revolucién y las guerras del
Imperio, la ciudad no se espabilara hasta la creacién del
puerto mercantil de La Pallice, hoy por hoy el 6° Gran
Puerto Maritimo de Francia.

Desde los afios 50 hasta hoy, la ciudad va a vivir una
explosion demogréfica. Aparecen nuevos barrios en la
periferia y se efectiian grandes obras para que La Rochelle
siga siendo hermosa, generosa e innovadora.

Desde principios de los afio 70, La Rochelle se distingue
por su "calidad de la ciudad" Excepcional: promover las
energfas renovables, la mejora de las &reas naturales,
mantener el paisaje, proteger la biodiversidad, garantizar
la movilidad sostenible... cuando se habla de la ecologfa
urbana, el nombre de La Rochelle se asocia casi
sisteméticamente.



Creacion de La Rochelle.

Guillermo X, duque de Aquitania, concede a
la ciudad fueros municipales.

La Rochelle se convierte en bastion del
protestantismo, « la Ginebra del Atlantico ».

Gran asedio organizado por Richelieu,
ministro del rey de Francia.

Apogeo del comercio con la Nouvelle- France
y las Antillas (pieles, azucar).

Comienza la construccidn de la catedral de
La Rochelle.

Los ferrocarriles llegan a La Rochelle.
Creacién del puerto mercantil de La Pallice.

La Rochelle es la dltima prefectura de
Francia liberada de la dominacién alemana.

Lanzamiento de las bicis municipales, bicis
amarillas « p'tits vélos jaunes ».

Lanzamiento de la primera edicién del
festival des Francofolies de La Rochelle.

© Collection Musées d'Art et d’Histoire de La Rochelle.
©J+M numérique

El puerto pesquero se va del centro de la
ciudad y se instala en el nuevo puerto pesquero en
Chef de Baie

Inauguracién de la universidad pluridisciplinar de
La Rochelle

La Rochelle cre6 el primer dfa sin coches.

Puesta en marcha de un bus de mar electro-
solar que conecta al puerto antiguo del puerto de
Minimes

Inauguracién de « La Siréne », nuevo centro
de musicas actuales en el barrio de La Pallice.

Empiezan las obras de ampliacién del puerto
de barcos de recreo.
40? edicion aniversario del Grand Pavois, primer
salén ndutico a flote de Europa, y del Festival
International du film (segundo festival francés tras
el de Cannes).

Incendio del ayuntamiento

302 edicidn de las "Francofolies”

Se comenzé a probar un vehiculo de transporte sin
conductor por la ciudad el mévil puede detectar
obstaculos con sensores de radar.




PATRIMONIOS que ver

De la Edad Media al Renacimiento, del siglo XVII al XVIIl y hasta la época actual,
La Rochelle, la generosa, ofrece a corazon abierto y en el centro de la ciudad toda la
riqueza de su patrimonio arquitectonico. Déjense llevar porque, a veces, tras las puertas
y a la vuelta de la esquina en pequenas callejas La Rochelle, la rebelde, esconde sus
mayores tesoros..

LAS CALLES CON SOPORTALES

Sin duda alguna, uno de los encantos de La Rochelle
son sus calles con soportales, particularidad de
ciudades que viven del comercio y de la que ésta
dispondra desde sus origenes. Todos los comerciantes
de la ciudad debian presentar sus mercancias y
protegerlas de las intemperies a cambio de un canon
que tenfan que abonar al municipio para utilizar ese
espacio con fines mercantiles.

Calles : rue des Merciers, rue Chaudrier, rue du
Palais, rue du Minage...

LA IGLESIA DE SAN SALVADOR (&

(SAINT-SAUVEUR)

El primer edificio ardié en 1418, se construyé un
segundo ; de estilo gdtico flamigero, sélo perdura el
campanario y un trozo del pdrtico. Reconstruccion
de Saint Sauveur de 1650 a 1669. Ardié de nuevo
en 1705, salvo la fachada. Todo eso precede a un
edificio sencillo cuyo interior, con bévedas de
cruceria y por aristas, tiene su encanto. La iglesia de
San Salvador volvié a abrir sus puertas en 2008 tras
13 afios de obras de restauracion.



R ]

(1]
Sede de la Cémara de comercio de 1760 a 2002. Edificio
en el més puro estilo del siglo XVIII, con dos alas reunidas
por una galeria de columnas que delimita un patio en el
que la rosa de los vientos recuerda los bajorrelieves (trofeos,
anclas, remos, sextantes) homenajes al trafico maritimo,
fuente de la riqueza de ciudad. Toda su belleza reside en
el perfecto equilibrio de sus proporciones, en la armoniosa
sencillez de las lineas, cuyo resultado es uno de los mas

logrados de La Rochelle.

LA PUERTA
MAUBEC

"Dos afios de trabajos de restauracién eran
necesarios para permitir la apertura publica el

dltimo testigo de fortificaciones protestantes
de La Rochelle: Puerta Maubec!

Un sitio excepcional e inevitable que ahora
alberga varios eventos culturales, artisticos, de
caridad o turistica ... "

Consulte el sigulente articulo en:
larochelle-tourisme.com

La Rochelle

Construido por Hugues Pontard, cuyo hijo Frangois serd
alcalde de La Rochelle en 1567, en un estilo normativo
« antiguo » en el que se mezclan columnas, frontones
y techos con artesonado. Esta estructura en el siglo XVI
no tiene nada de particular, puesto que la « Maison
Henri Il »... jno es una casal Las galerias superpuestas
no son més que pasillos estrechos, que salen de la torreta
de la escalera del edificio de la derecha y van hasta el gabinete
de trabajo instalado en la primera planta del edificio de la
izquierda.

La fachada sin profundidad es pues un decorado
monumental, una arquitectura de ensuefio cuyos tejados
y aberturas hacian creer a los invitados de Hugues Pontard
que estaba viendo una residencia extraordinaria con vistas
al jardin : una obra excepcional y Unica en la historia del
Renacimiento francés, creada por un artista anénimo en los
afios 1555.

Fuente : Richard Lévesque.

El 28 de junio de 2013 se declard un incendio en el edificio
emblematico de la ciudad : el ayuntamiento.

Gracias a la actuacién de los bomberos y de los equipos
técnicos del ayuntamiento de La Rochelle, se pudo salvar
de las llamas y del agua todos los tesoros que albergaba,
entre los que se encuentran los relacionados con el asedio, el
salén de los regidores, la gran sala de fiestas y el gabinete de
Jean Guiton con su legendaria mesa de marmol. La pérdida
patrimonial y el impacto emocional han sido fuertes para
la ciudad de La Rochelle y para todos los apasionados
por esa construccién cargada de historia, pero ha llegado el
momento de la reconstruccién. Tras las primeras obras para
reforzar y proteger el edificio, se inicia una obra profunda de
restauraciéon que durard unos 5 afios.




EL PUERTO VIEJO

El puerto de La Rochelle ha ocupado este espacio desde el
siglo XIII. Es probable que en un principio estuviese fortificado.
Las torres que auin persisten datan de los siglos XIV y XV.
Sobrevivieron a la destruccién del recinto tras el asedio de
1628. Encontramos, a ambos lados de la entrada, la torre
San Nicolds (Saint-Nicolas), la mas alta, y la torre de la
cadena (tour de la chaine) y, més al fondo, conectada con
esta Ultima por un muro cortina o muralla, la torre de la
linterna (tour de la lanterne), faro y prisién a un mismo tiempo.

MERCADO DEL SIGLO XIX

El mercado cubierto fue construido de 1834 a 1836 en el
emplazamiento del «gran mercado de carne » (grande-
boucherie), primera plaza de comercio de carne de la ciudad.
En 1893 se afiadieron naves laterales a la nave central. Del
otro lado de la plaza, cara a cara con el mercado encontramos
una casa con entramado en la fachada y la calle sin salida llamada
« Tout-y-faut » al fondo de la cual aparece un ajimez de estilo
renacimiento (con columna fija que divide el ventanal).

LA ESTACION

Construida de 1910 a 1922, es la dltima gran estacién
monumental que los ferrocarriles franceses hicieron
construir. En la época el proyecto sorprendié por lo grandioso
para una ciudad que no tenfa mas que 30000 habitantes.
La decoracién exterior se compone de conchas, peces y
cangrejos.

EL PALACIO DE JUSTICIA 13]
Reconstruidoenelsiglo XVlllenelemplazamiento delantiguo
palacio de justicia construido por Enrique IV, se termind a
inicios de la Revolucidn que, tras raspar las flores de lis, hizo
inscribir en la fachada la inscripcién adn hoy visible : « Templo
de la justicia bajo el reino de la Libertad y de la Igualdad,
afio Il de la Republica Francesa ». Consta de una fachada
de estilo corintio delicadamente decorada, con poderosas
columnas que se alzan hasta el cornisamento sin interrupcion
alguna. De la primera construccién de 1604 aln perduran
en el interior un pasillo de ladrillo y piedra y algunas puertas
con frontones. A este edificio le vendria bien un poco de
profundidad para poder apreciar todo su valor.

ELGRANRELO)

Antigua puerta del recinto que separaba el puerto de la
ciudad. Hasta 1672 la base maciza del siglo XIV tenia dos
aperturas, una para peatones y otra para carretas, en esa
fecha se abrié un tnico arco. En 1746 se cambi6 la techumbre
por una ctipula con pilastras, pequefias columnas y amorcillos
con mapamundis y banderas a cuestas. La campana civil
de 1476 es la més pesada de la provincia (2,2 toneladas).
El Gran reloj no se visita, es un monumento que merece
ser visto.

DE LAS CASAS MEDIEVALES

A LOS PALACETES PARTICULARES

La riqueza arquitecténica de La Rochelle queda patente por
su alta concentracion en las calles del centro de la ciudad:
casas que datan de los siglos XV y XVIII ; casas medievales
con entramados de madera y pizarra; riqueza de las fachadas
de piedra esculpidas de los siglos XVI y XVII ; sobriedad y
nobleza de los grandes palacetes de armadores del siglo XVIII.

EL CAMPANARIO DE SAINT-BARTHELEMY H

En la esquina de las calles Pernelle y Aufrédy. Campanario
gético del siglo XV. Pertenecia a la iglesia de Saint-Barthélémy
(Bartolomeo) destruida en 1568, donde tenia lugar la eleccién
del alcalde de La Rochelle cada afio en el dia de Cuasimodo.

LA cATEDRAL H

Tras el asedio de 1628 y al salir vencedores, a los catdlicos
les parecié oportuno convertir la antigua plaza fuerte del
protestantismo en sede de una diécesis. Hacia falta pues una
catedral. Jacques Gabriel hizo los planos pero fallecié justo
antes de que se levantara la primera piedra en 1742. Su hijo
y sucesor, Jacques-Ange Gabriel, dirigié de lejos la construccidn,
ayudado en 1773 por los informes de una comisién de la
que formaba parte Soufflot. La falta de dinero interrumpid
varias veces las obras. Finalmente, en 1784 el obispo de
Crussol d’'Uzes pudo bendecir la catedral. Cabe sefialar en
el interior las pinturas de la cipula realizadas por William
Bouguereau en el siglo XIX, y por contraste, los exvotos de la
capilla de los marineros pintados entre los siglos XVII'y XVIII.
Visita libre de la sala capitular en julio y agosto.




LAS TORRES de La I‘—2ochelleE

TRES HORAS COMUNES A LA TORRES*

Abierto todos los dias
Abril-septiembre : 10h - 18h30
Octubre a marzo : 10h - 13hy 14h15 - 17h30

* Cerrado el 1 de enero, 1 de mayo,
25 de diciembre

PRECIOS (por persona).

Una torre : Adulto : 6 € - Reducido : 5 €

Tres recorridos :

Adulto : 8,50 € - Reducido : 6,50 €

Cratis para nifios menores de 18 afios y de
18 a 25 afios los ciudadanos de la Unidn
Europea o residentes habituales en el territorio
francés.

Informaciones
Torres de La Rochelle:
Tél.0546 417413

tours.larochelle@monuments-nationaux.fr
www.la-rochelle.monuments-nationaux.fr

‘ Descubrir La Rochelle ’

,ﬁ

TOUR SAINT-NICOLAS 16
Calle Armide

Verdadera Mazmorra urbana y residencia palaciega frente al mar, este
edificio militar simboliza el poder y la riqueza de La Rochelle. 42 metros
de altura, su arquitectura se basa en un laberinto de escaleras y pasillos
formados en el espesor de las paredes.

TOUR DE LA CHAINE 47

Puerto Viejo

Entrada por la Puerta del Puerto Viejo, la torre de la cadena monitorea
los movimientos del trafico de buques del puerto y recoge los
derechos de impuestos. En 2008, con motivo de los 400 afios de la
Fundacién Quebec, las areas restauradas cuentan con una exposicién
permanente "La Rochelle-Quebec
Embarcate a la Nueva Francia
migrantes en su camino.

, una invitacién a seguir a los

TOUR DE LA LANTERNE LLAMADA "4 SERGENTS" 48

Calle sobre Paredes

Cerrada por reparaciones hasta el 1 de julio de 2015. Ultimo faro
medieval en la costa atlantica, de 70 metros de altura , coronada por una
aguja gética octogonal, la torre sirvié durante toda la historia, de faro
y de carcel. En 1822, dos de los cuatro sargentos Carbonari estaban allf
encarcelados antes de su ejecucién en Paris.




CIRCUITOS DE VISITA a pie

Paseen a pie y a su ritmo por el centro de La Rochelle. Para que no se les pase ningun edificio
o lugar interesante, sigan el itinerario propuesto a través del casco histoérico, los parques y la

orilla del mar.

* Los asteriscos indican que cerca del monumento hay una placa explicativa.

Saliendo de la Oficina de Turismo

Siga hasta la torre St Nicolas por el quai Georges Simenon
frente al acudrium (véase p. 21).

Tour St Nicolas™ (véase p. 11). Torre defensiva y luego
carcel del Estado. Bordeando la darsena, cruce por la
pasarela y dé la vuelta al puerto por la izquierda.

Quai Duperré : n° 10 y 10 bis « Le Poids du Roi »
lugar donde se cobraban las tasas de las mercancias
exportadas e importadas. Aqui se presenté la primera
barrica de azlicar de las colonias de La Rochelle.

Grosse Horloge™ : puerta de la ciudad del siglo
XIV. Enfrente, del lado del puerto, estatua de Duperré
(1775-1846) personaje que progresé en la Marina de
manera sorprendente : fue grumete, capitan, almirante e

incluso ministro de la Marina.Y sin embargo su estatua da
la espalda al mar, pero Duperré mira hacia su ciudad.

P Para la visita de 1h30, pase bajo el gran reloj
(Grosse Horloge) y vaya directamente a la letra @

P> Visita de 3h, siga por el Cours des Dames*.

Tour de la Chaine® (véase p. 11) y plaza del mismo
nombre. Torre en la que se encuentra el sistema de
tension de la cadena que durante la noche bloqueaba el
puerto. Cruce la puerta que esta a los pies de la torre y
siga por el paseo maritimo.

Tour de la Lanterne™ (véase p. 11). Servia de aviso a
los barcos gracias al fuego encendido en la torre linterna
de piedra. En diferentes épocas sirvié de carcel.
También se la conoce como Torre de los cuatro sargentos.




Porte des Deux Moulins : cruce la puerta que pasa
por encima del arroyo de Lafond, antiguos fosos de las
murallas de la ciudad.

Playa de la Concurrence : amplia vista sobre la
ensenada. Siga por el borde del mar hasta el casino.

Cruce hacia la avenida allée du Mail con una bella
perspectiva de mas de 800 m de largo y siga hasta el
monumento a los caidos. Disfrute de los parques d'Orbigny
y Franck Delmas.

Al volver por la avenida du Mail, donde durante mucho
tiempo se practicd el crocket, siga por el sendero en
direccién al lago en el parc Charruyer. Pasando por
el recinto de los animales. Cruce bajo el puente de
la avenida Guiton por el sendero del recorrido para
deportistas que en el siguiente puente dejard atrés.
Estos parques se crearon en el siglo XIX en antiguas tierras
pantanosas, de propiedad militar, que durante tiempo
protegieron a la ciudad por el oeste.

Porte Neuve (s. XVIII) : Entra de nuevo en el casco
viejo. Al final de la calle, perspectiva a la izquier-
da del busto de Réaumur (1683-1757). Siga a
la derecha, la rue Réaumur, con grandes palacetes
particulares del siglo XVIII. Gire a la izquierda, rue chef
de ville.

Descubrir La Rochelle

@ Plaza des Petits Bancs (de los pequefios bancos) en la
que instalaban sus puestos los cambistas; podra ver la
estatua de Eugene Fromentin (1820-1876), pintor
y escritor. En la esquina de la calle, casa con cariatides
(columnas con forma humana) que data de 1554.

Rue du Temple :
siglo XV.

Gire por la rue des Templiers, en otros tiempos entrada
de la Commanderie des Templiers. Gire de nuevo.
Cour du Temple. Observe las casas del siglo XIV y del
Renacimiento.

zona peatonal. En el n°23 casa del

Tras la verja, una vez en el patio veré en el suelo la cruz
de los templarios.

Cruce la verja y entre en el patio de la Commanderie que
lleva hasta la rue du Palais. Enfrente verd el hotel de la
Bourse™ (1760), portal monumental y verja. En el patio
(abierto de lunes a viernes), rosa de los vientos, simbolos
maritimos, reloj de sol y escudo real (véase p. 9).

Al lado, en la rue du Palais, se encuentra el Palais de
Justice™ construido de 1783 a 1789 ; la fachada
monumental se construyé sobre un primer edificio de
ladrillo y piedra construido en tiempos de Enrique V.

Gire a la izquierda en la rue Fromentin, y de nuevo a la
izquierda en la rue Admyrault.




Vaya hasta el Square Rasteau. Ha llegado al barrio
residencial de los armadores y grandes comerciantes de
los siglos XVIl'y XVIII.

Cruce la placita para ir a la rue de ['Escale™. Conserva
el adoquinado original, en parte formado por piedras
utilizadas como contrapeso en los barcos. Podra
admirar las elegantes residencias a ambos lados de la
calle. Siga hasta la casa de Nicolas Venette®, cirujano
de la Marina Real (1622-1699). Ojos de buey y gérgolas :
efigie de Esculapio, estatuas de Avicenas, Hipdcrates,
Galeno, Messué, Gordon y Fernel decoran la fachada.

En el extremo de la calle, frente a ud., se encuentra el
hospital de Aufredy, edificado en 1203 por el armador
asi llamado en agradecimiento por ver volver, cuando ya
los creia perdidos, sus barcos con las preciosas cargas.
Utilizado como hospital hasta 1940.

Gire a la derecha y verd a la izquierda el campanario
Saint-Barthélemy, siglo XV, que los protestantes no
destruyeron durante las guerras de religion para poder
utilizarlo como puesto de vigilancia.

Siga de frente por la rue des Augustins hasta la Maison
Henri II*, llamada de « Diana de Poitiers » : galerias con
techos esculpidos y fachada decorada.

Vuelva sobre sus pasos y gire a la derecha en la rue
Chaudrier hasta la rue Fleuriau donde podrd admirar
un palacete particular del siglo XVIII en el que se
encuentra el Musée du Nouveau Monde™ (véase p. 20).

Desande el camino hasta la plaza de Verdun o
« plaza de armas ». Vera la catedral Saint-Louis™.
Un poco mas adelante, en la misma plaza, soportales
géticos en el n° 48 y al lado el Café de la Paix (interior
1900) que tanto gustaba al escritor Georges Simenon.

P Para la visita de 1h30, pase por la rue du Minage y
vaya directamente a la letra .

Rue du Minage™. En esta calle se pesaban y almacenaban

los cereales y se cobraban las tasas. Es la Unica calle que
conserva todos los soportales (véase p. 10).

P Visita de 3h, siga por la rue Albert Ter : Salle de

'Oratoire™, antigua iglesia de Santa Margarita,
secularizada, que hoy se utiliza como sala para
espectdculos, salones y exposiciones.

Més adelante, el museo de historia natural, Muséum
d'Histoire Naturelle* (véase p. 20) y el jardin botanico.

Vaya por la rue Alcide d’Orbigny hasta la iglesia Notre
Dame™ con un hermoso retablo del siglo XVII restaurado
de la antigua iglesia de los Jesuitas.

Pase por las calles rue du Brave Rondeau, de |'Evescot,
des Cloutiers y des Bonnes Femmes, llegard a la Fontaine
du Pilori. Una vez en la plaza, admire los balcones de
hierro forjado y la torreta de vigilancia de la casa que esta
en la esquina de la rue des Bonnes Femmes.

Siga hasta la place du Marché : Mercado de abastos
del siglo XIX*, en la plaza verd una impresionante casa
con entramado de madera del siglo XV y muy cerca una
casa con decoracién del siglo XVII.

Entre ambas, Impasse Tout y Faut, con puerta del
Renacimiento y ajimez (ventana con crucero fijo que la
divide en varias aberturas).

Ande hasta la rue des Merciers™ : la calle comercial
mas antigua de la ciudad. Casas con entramados de
madera y fachadas de piedra mas o menos decoradas. En
el n° 5 casas con figuras humanas esculpidas en la fachada,
y en el n°3 casa en la que vivié Jean Guiton, alcalde de la
ciudad durante el asedio de 1628.

Gire hacia la derecha en la rue de la Grille para llegar
al ayuntamiento, Hotel de Ville™ actualmente estd siendo
restaurado tras el incendio del 28 de junio de 2013.

Saliendo del ayuntamiento, gire a la izquierda hasta
la plaza de la Caille y luego de nuevo a la izquierda, la
calle rue des Gentilshommes : puerta por la que




9 Residencia de Nicolas Venette*

Oficina de Turismo
1 Bolsa*
2 Catedral*
3 Campanario de St-Barthelemy
@ |glesia de Notre-Dame*
@ Iglesia de St-Sauveur*
6 el Gran Reloj*
7 Ayuntamiento
8 Palacete de Henri II*

@ Museo de Bellas Artes*
(@ Museo de Historia Natural*
@ Museo del Nuevo Mundo*
13 Palacio de Justicia*

14 Sala del Oratorio*

@ Templo protestante*

(O Torre de San Nicolas*

@ Torre de la Cadena*™

La Rochelle

@ Torre de la Linterna*
= Calles peatonales
Patrimonio interesante

. Visitas

Edificio publico

mm Visita de 3h
mm Visita de 1h30
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salian y entraban en el ayuntamiento los escabinos
(regidores municipales de la época). Al acabar el mandato
se les otorgaba un titulo nobiliario, de ahi el nombre de
la calle. Observe en el balcén en esviaje que da sobre la
calle la escultura de un navio, simbolo de la ciudad, y las
representaciones de la Firmeza y la Vigilancia.

Gire a la derecha y llegue hasta el .
Antigua iglesia de los Recoletos (1691) ; y al lado del
templo, el elegante

(Siglo XVII).

Desande algunos pasos y pase por la rue Bletterie (en
otras épocas calle de los mercaderes de cereales), y
admire las bellas casas con entramado de madera y las
fachadas de piedra esculpida.

Al final de la calle, gire a la izquierda hasta la
(San Salvador), abierta de nuevo desde

2008. Es admirable la restauracién de este edificio
cuya historia esta llena de sobresaltos.

Cruce el canal pasando por la pasarela y acceda al
antiguo barrio de pescadores (St Nicolas).

Siga por la calle St Nicolas hasta la plaza de la Motte Rouge
donde podré admirar la antigua

convertida hoy en hotel. Ya estd de nuevo cerca del
puerto viejo y de la oficina de turismo.

Hasta pronto ...




‘ Descubrir La Rochelle

VISITAS GUIADAS

Y animaciones

B Nuestras visitas guiadas estan solamente en francés

Paseo

Una parada en el corazén de la Ciudad y el Puerto Viejo, por
el apogeo de esta ciudad y el libre mercado: la memoria de
Leonor de Aquitania, las aventuras de Enrique 1V, la sede del
Cardenal Richelieu ... hoy sus muelles y animadas terrazas,
los colores de su mercado y la tranquilidad de los parques
ingleses le seduciran!

APERTURA:

Todos los dias a las 10:30 en julio y agosto (excepto domingos
y festivos)

Martes y jueves a las 10:30 hasta el 16 de septiembre y
durante vacaciones escolares todas las areas. (Excepto festivos)
Cita en la Oficina de Turismo. (Se recomienda reservar)

PRECIOS (POR PERS.):
Tarifa plena:8 €
Precio rebajado (nifios de 4 a 12 afios) : 5 €

LA ROCHELLE en luces

Bajo los arcos sobre las calles o fachadas nobles,
descubra la ciudad en colores de la Navidad. Entre la
historia y las anécdotas, la ciudad estd en el libro de
movimiento perpetuo bajo facetas sin precedentes ...

APERTURA:
Vacaciones escolares final de afio

PRECIOS (POR PERS.):
Tarifa plena: 8 €
Precio rebajado (nifios de 4 a 12 afios) : 5 €



I LA ROCHELLE AL PASO DE
LOS CABALLOS
Visita guiada en carroza y a pie
En el corazdn de los barrios antiguos, los caballos golpeando
al ritmo del pavimento este tour que lo lleva desde los

parques y jardines de las costas hasta las calles arcadas. Th
y 30 a pie.

APERTURA: Todos los dias a las 14H30 en julio y agosto
(excepto los domingos y dias festivos). Cita en la Oficina de
Turismo. (Se requiere reservacion).

PRECIOS (POR PERSONA.):

Tarifa plena: 11 €

Precio reducido (nifios de 4 a 12 afios): 8 €

MAGIA de la Navidad

Con motivo de la Navidad, venga a descubrir la Ciudad
Vieja iluminada al paso de los caballos. Al anochecer,
cémodamente bajo mantas gruesas, déjese encantar
con la magia de la iluminacién y de la historia de La
Rochelle.

APERTURA:
Vacaciones escolares al final del afio

PRECIOS (POR PERSONA.):
Tarifa plena: 12 €
Precio reducido (nifios de 4 a 12 afios): 9 €

I L.0s CAMINOS A QUEBEC

Paseo a pie

Eche un vistazo a los lugares emblematicos de la ciudad, que
reflejan la historia comin de dos mundos... a cada lado del
Atlantico.

APERTURA:
Las vacaciones escolares, todos los martes y jueves a las
17h30.

PRECIOS (POR PERSONA.):
Tarifa plena: 8 €
Precio reducido (nifios de 4 a 12 afios): 5€

"TURNO DE NOCHE "

Descubra la ciudad siguiendo las huellas de un vigilante
atemporal que les hara revivir la historia de la ciudad, origenes
hasta hoy... caminatas, historia, patrimonio y teatro hacen
de esta visita, un deber inolvidable!

APERTURA:
Desde el 18 de junio hasta el 17 de septiembre (excepto el
09 de julio) a las 20H30, 21HOO, 21H30

PRECIOS (POR PERSONA.):
Tarifa plena: 16 €
Precio reducido (nifios de 4 a 12 afios): 9 €

I 'RONDAS DE PEQUENOS
VIGILANTES"

En el momento en que la ciudad se duerme, descuba los
tesoros escondidos de La Rochelle ... Visita especificamente
dedicada a los nifios (7-13 afios) puntuado con bocetos de
personajes disfrazados.

APERTURA

Los 21y 28 de julio.

Los 4, 11 et 18 de Agosto.
EL 19 de septembre.

PRECIOS (POR PERSONA.):
conslltenos

Informacién y reservacién en la oficina de turismo de La Rochelle
y sobre nuestra pdgina web: larochelle-tourismo.es




MUSEOS

En una mansion del siglo XV, a
bordo de los buques, en uno de
los mayores acuarios privados
de Europa o en los decorados
reconstituidos al tamano real
Los museos de Rochelle lo van
a llevar a vigjes extraordinarios
al corazén de la Ciencia, el Arte, la
Historia y la naturaleza..
Embarqguamiento inmediatol

12-14, rue de la Désirée - La Ville en Bois
TéL. 05 46 41 68 08 - musee.des.automates@wanadoo.fr

museeslarochelle.com

El Museo de Autématas y Modelos Reducidos, con sus dos grandes salas de exposiciones
(Mas 1800m? ), propone méas de 300 personajes en movimiento: viejos autématas,
contemporaneos, pantallas animadas, escena histdrica... que encantaran a los pequefios
y a los mayores. Su visita le llevard a un area de reconstruccién "Montmartre”, donde se
animan pintores y musicos en una atmésfera de los 1900.Luego, quedara seducido por la
presentacién de muchas reproducciones de automdviles, barcos viejos... y un sonido y un
espectdculo de luz que cuenta las grandes horas de la navegacion. Usted seguira siendo
sorprendido por los circuitos ferroviarios permitiéndole revivir sus suefios de infancia.

HORAS: Fuera de las vacaciones escolares: de 14h a 19h.
Vacaciones escolares y puentes: 10h a 12:30 y de 14h a 19h.
Julio y agosto: de 9:30 a 19h.

PRECIOS: Adultos 11 € - Nifio (6-14 afios) : 8 €

Cierre de La venta de entradas: 1 hora antes del cierre del museo.




MUSEO MARITIMO DE LA ROCHELLE 21 & ’Aﬁ

Place Bernard Moitessier - BP 3053 - Tél. 05 46 28 03 00
musee.maritime@ville-larochelle.fr
museemaritimelarochelle.fr

En 2015, el Museo Maritimo abre un nuevo recinto ferial bajo
la gran galeria de los pabellones. Ademés, venga y embarque en
la cubierta del remolcador "Saint-Gilles" y del barco pesquero
"Angoumois” o explore la tltima fragata meteoroldgica "Francia 1".

APERTURA: 7 dias a la semana del 1 de abril al 31 de octubre.
De las 10 a las 18.30 y hasta las 19h en julio y agosto.
Entradas tardias: 1 hora antes del cierre del museo.

MUSEO DE BELLAS ARTES 10 ﬂ

28, rue Gargoulleau -Tél. 05 46 41 64 65
musee.beaux-arts@ville-larochelle.fr

ville-larochelle.fr

Situado en una magnifica mansién del siglo XVIII, el
Museo de Bellas Artes ocupa desde 1844 la segunda
planta del hotel Crussol de Uzés, Palacio Episcopal neo-
clasico. Presenta una importante coleccién de pintura
europea del siglo XV a mediados del siglo XX.

MUSEO DEL NUEVO MUNDO 12 ﬁ

10, rue Fleuriau - Tél. 05 46 41 46 50 (Y
musee.nouveau-monde@ville-larochelle.fr ;.,’;M @
ville-larochelle.fr

Situado en una magnifica mansién del siglo XVIII, el Museo
Nuevo Mundo ilustra a través de sus colecciones las
relaciones que Francia ha mantenido con América desde
el Siglo XV con La Rochelle

APERTURA DE LOS DOS MUSEOQOS

(BELLAS ARTES Y DEL NUEVO MUNDO)

1 de octubre al 30 junio: 9:30 a 12:30 y de 13:30 a 17h.
Sébados y domingos de 14h a 18h.

Cerrado los martes.

Del 1 de julio al 30 de septiembre de 10h a 13h y de
13:45 a 18h. Sdbados y domingos de 14h a 18h.
Cerrado los martes.

MUSEO DE HISTORIA NATURAL 41 ﬂ ﬁ
28, rue Albert 1er - TéL. 05 46 41 18 25
museum.info@ville-larochelle.fr

museum-larochelle.fr

El Museo ofrece, sobre mas de 2500m2, un viaje increible
al corazoén de las colecciones naturalistas y etnogréficas
traidas del mundo entero por los viajeros frecuentes,
los coleccionistas y donantes a menudo ilustres. Ciencia,
historia, viajes, musica del mundo, uno de los Museos
mds antiguos de Francia sorprende por su riqueza y su
diversidad. .

APERTURA:

Del 1 julio al 30 de septiembre:

De Martes a viernes de 10h a 19h

Sébados, domingos y festivos de 14h a 19h
Primer sdbado de 14h a 21h

Primer domingo del mes de 10h a 19h (gratis)

1 de octubre al 1¢° mayo:

Martes a viernes de 9 a 18h

Sébados, domingos y festivos de 14h a 18h
Primer sdbado de 14h a 21h

Primer domingo de cada mes de 9 a 18h (gratis)

Cerrado el 1 de enero, 1 de mayo, 14 de julio
01 de Noviembre, 11 de Noviembre, 25 de Diciembre.




Quai Louis Prunier - BP 4 - 17002 La Rochelle cedex 1
TéL. 05 46 34 00 00 - info@aquarium-larochelle.com
aquarium-larochelle.com

En el centro de la ciudad, frente al viejo puerto, descubra uno de los mas
grandes acuarios privados de Europea. Durante 2 horas, visite el corazén de
los océanos, vaya al encuentro de las delicias de mas de 12.000 animales
marinos y déjese sorprender por la biodiversidad del Atlantico, el Mediterraneo
y los Trépicos. En 3 millones de litros de agua de mar, desde las fragiles
medusas... hasta los fascinantes tiburones, un viaje Unico para Sofiar y
entender el mar.

ABIERTO LOS 365 DIAS ALANO

De Octubre a marzo: de 10h a 20h

De Abril a junio y de septiembre: de 9h a 20h
Julio y agosto: de 9h a 23h

TARIFAS:
Adultos: 16 € - Estudiantes: 13,50 € (previa presentacion de la tarjeta)
Nifios de 3 a 17 afios incluidos: 12 € - Gratis para nifios menores
de 3 afios
Precio familia numerosa: bajo condicién en las taquillas del acuario.

y sitios de visita

Crédit photos : ©Aquarium-La Rochelle



__ Entretenimiento i
EXCURSIONES en barco 4

Desde La Rochelle Unase a las islas de Ré, Aix y Oléron y acérquese al famoso enfoque del
Fort Boyard! En una lancha rdpida, un velero o un catamardn embargue por un paréntesis
de yodo: paseos, velocidad y sensacion, el ensuerfo frente al atardecer, paradas inolvidables..

CROISIERES INTER-ILES

Desde La Rochelle, 2 embarcaderos:

Embarcadero: Puerto Viejo (Cours des Dames)

Embarcadero: Esplanade Saint-Jean-d'Acre

TéL. 0 825 135 500 - contact@inter-iles.com

inter-iles.com

® Escala en la isla d'Aix con la gira al Fuerte Boyard comentado por un dia o
medio dia.

@ Excursiones en Mar con la gira al Fuerte Boyard comentado (2h)

@ Conexién La Rochelle — Isla d'Oleron (Boyardville, desde abril hasta el dia de
Todos los Santos o el dia de St Denis en julio-agosto)

@ Escale isla de Ré (San Martin).

Inicio grupos (aranceles especificos). Cruceros asegurados de febrero al Ter de

noviembre dia de Todos los Santos.

Posibilidad de privatizar los buques. Muelle Organizacién recepciones en el mar.




AH ! YAKAPARTR &

Capitainerie des Minimes - Ponton 12
Tél.06 870402 71
yakapartir@gmail.com
yakapartir.com

Capitanfa des Minimes - Pontén 12 Bajo
la etiqueta de "Caminar y Senderismo
nduticos" Vela Gourmet / Navegacion
a las islas, para descubrir el litoral
maritimo a lo largo del mar . Usted esta
impulsado por los vientos, al corazén
de nuestra Historia Ocednica de la
Charente y de sus marinos fuertes.

CROISIERES SMR

KAPALOUEST

Ponton du Passeur (Cté Médiathéque)
TélL 0546 4497 67
infos@kapalouest.com
kapalouest.com

Pontdn de los barqueros (Coté Mediateca)
Embarque en Kapalouest para sus paseos
en el mar. Es un catamaran de 16 metros,
equipado con todas las comodidades, se
aceptan grandes y pequefios. Nuestro
equipo se asegurara de que usted pase
un momento excepcional.

Disfrute de un mar en calma durante las
"Mafianas de Descubrimientos" perfecto
para una aproximacién al mar y la
navegacion y descubrir Fort Boyard y la
isla Aix en "Tarde de Aventura".

Embarcadero: Puerto Viejo (Cours de Dames)
Tél. 05 46 41 50 40 - 06 07 65 43 42
contact@dt-ondesmarines.fr - promenade-en-mer-larochelle.fr

Barco-viajes a Fort Boyard desde el antiguo puerto de La Rochelle. Salidas todo el
afio. Barcos de 171 pasajeros: L'Eudes d'Aquitaine.

El Puerto Deportivo:

A sélo 15 minutos a pie del centro
histérico de La Rochelle, el puerto se
encuentra idealmente situado para
todos los navegantes en escala:
conexiones con el centro de la ciudad
proporcionadas por las lineas de autobus
y el bus del mar electro-solar; presencia
de un carril bici y un camino peatonal
habilitado.

Despues de 4 afios de obras de ampliacién,
el puerto deportivo fue inaugurado el
25 de octubre de 2014. Se cuenta hoy
con 4.800 anillos y ahora es uno de los
mas grandes.

Descubra "la Pasarela Nelson Mandela"
y "La presa del Nuevo Mundo."

La expansién de la marina ha permitido
el establecimiento de un nuevo puente
de Peatones llamado Nelson Mandela.
Esta pasarela situada a lo largo del canal
de acceso al Puerto Viejo, conecta la
presa del Puerto des Minimes, llamado
"Nuevo Mundo " con la Promenade des
Tamaris a lo largo de la avenida Michel
Crépeau.

Un nuevo paseo para caminar y descubrir
nuevos horizontes!




LA ROCHELLE CROISIERES SAINT-DENIS CROISIERES

Embarcadero: Puerto Viejo (Cours de Dames) Ponton Mediateca
Tél. 05 46 50 55 54 TéL. 05 46 85 00 42
contact@larochelle-croisieres.com - larochelle-croisieres.com info@oleron-croisieres.fr

oleron-croisieres.fr

Desde La Rochelle, Saint-Denis d'Oleron
y La Cotiniere:

Explore otros recursos de La Rochelle por mar, a bordo del Tchou-Tchou! Excursiones
en Mar 45 min de visita guiada en el canal y el puerto de La Rochelle hasta el faro
del Fin del Mundo.

A bordo de un "Haka" semi rigido (lancha rapida de 12 puestos), excursiones en @ Enlace La Rochelle - Saint-Denis d'Oléron.

barco desde La Rochelle. Sensaciones garantizadas. day vuelta.

Cap sur Fort Boyard, la isla de Aix ... ePrivada con tripulacién (eventos,
Transporte bajo demanda. cruceros y la pesca en el mar: Comités
Embarcadero y entradas: Cours des Dames - Viejo Puerto de La Rochelle. Corporativos, bodas y todos los estu-

dios en el mapa).

NAVIPROMER

-i

Embarcadero: Puerto Viejo (Cours des Dames)
Tél.06 08 31 04 62
navipromer@wanadoo.fr - navipromer.com

@ Cruceros al Fort Boyard, Ile d'Aix (sin paradas, tiempo 2:00)

® Escale en la isla de Aix dia completo o medio dia. Cruceros realizados a bordo
de ORAZUR Il (capacidad de 220 pasajeros). Barco Espacioso, cémodo, silencioso, sala climatizada. Servicios: bar, TV, guia de
audio, mesa para cambiar pariales.

El acceso para minusvalidos es reducido, excepto la cubierta superior.




VELA vy deportes nduticos 4

| Entretenimiento

La Rochelle desde su
nacimiento ha hecho del
océano, su companero de
tripulacion! Ciudad de los
cuatro puertos, es la ciudad
maritima  por excelencia.
Disfrute de su estancia, para
aprender las alegrias de la
navegacion. Tanto para los
pequenos como para los
grandes, tome el timoén vy
navegue hacia el horizonte.

ANTIOCHE KAYAK

Playa Chef-de-Baie

TéL 06 63 20 5144
kayakdemer@antioche-kayak.com
antioche-kayak.com

Caminar y explorar el "Anillo de Fuego"
sitio maritimo excepcional.

Venga e intente navegar en canoa o
stand-up paddle. Paseo Acompanado
a lo largo de la costa y la Isla de Ré.
Iniciacién, animacion a partir de TH30.
Tarifa por familias, operadores, grupos.

ASOCIACION
LA VOILE POUR TOUS

Puerto Viejo (Cours de Dames)

Pontén Visitante

Tél. 05 46 27 07 36 - 06 80 62 22 23
lavoilepourtous@orange.fr
ecole-croisiere.com

Salidas de relajacion, el descubrimiento
de medio dia o dia en el velero de crucero.
Pasantias, formacién de iniciaciéna la
vela. Skipper.

Fin de semana: 2 a 4 dias: Re / Oléron
- 6 dias: Yeu - 13 dias: Gran Bretafia o
Espana.



BENJI HORIZON VOILE

ECOLE DE CROISIERE

ECOLE DE VOILE ASPTT
LA ROCHELLE

Puerto de Minimes - Pontén 6 - Lugar 38
TéL06 779916 71
benjihorizonvoile@gmail.com
benjihorizonvoile.com

Puerto des Minimes - Pontdn 6 - Lugar 38.
Solo, en familia o con amigos,
experimentado o novato, descubra la
vela durante una salida en mar. Medio
dia, dia, noche, se embarcan a bordo
del Dufour 40. Titular del diploma
Capitan 200 Vela quien tendrd el
placer de compartir con ustedes su
pasion!

FREESAILING

Puerto de Minimes - Pontén 60
Tél.06 80 42 78 51
foglieta73@orange.fr
ecole-de-croisiere.com

Un barco de vela para aprender a navega
a partir de los 12 afios. El yate estd
basado en el Puerto de Minimes en
La Rochelle. Le garantisamos pode dirigir
el barco por dos horas y media minimo
y por lo general mas de un dia. Salida de
noche, a la puesta de sol.

MER BELLE EVENEMENTS

Esplanade Saint-Jean-d'Acre

TéL. 05 46 34 18 87

asptt.larochelle. basenautique@wanadoo.fr
asptt.com

Escuela de vela, kayak, windsurf.

@ Cursos : durante las vacaciones escolares
para nifios (a partir de 4/5 afios),
adolescentes y adultos en un optimista,
vela ligera, windsurf (verano) y catamaran.

@ Navegacionestodoelafiolosmiércoles,
jueves o sdbados para nifios y adultos en
actividades recreativas o competencia..

@ Escuela de Vela.

NOMADE VOILE

Puerto de Minimes
Tél.06 81 14 27 02
contact@freesailing.fr
freesailing.fr

Escuela de crucero para navegar
FREESAILING. Desde el descubrimiento
hasta la autonomia; dias, fines de semana,
semanas. Cruceros y formaciones perso-
nalizadas. Alquiler del velero con patrén.
Paseo a la velay almuerzo en la isla de
Aix. Crucero "pequefios platos".

Puerto de Minimes - Pontén 21
Lugar 62 Digue du Bout Blanc
Tél.06 77 09 97 53
f.clauw@merbelleevenements.com
merbelleevenements.com

Unveleroexcepcional..."Beatle Cancién”
es un 50" Crucero de 15m50. Es el
Formato de navegacion pedagégica
a todo nivel. Descubra las islas de Ré,
Oléron y Aix. Férmula medio dia, dia,
noche, fin de semana.

Puerto de Minimes - Pontén 54 - Lugar 5
Tél.07 827465 13
dario@nomadevoile.com
nomadevoile.com

Todos a bordo. Salidas en mar, escuela
de vela, pasantias, Fort Boyard y las islas
de Pertuis. Salidas de medio dia, puesta
del sol, dia, fin de semana y semana.
Travesia: Escocia y pronto en Septiembre
la Patagonia. Velero de viaje de 13m en
aluminio. Skipper certificado por el estado.



OISEAU BLANC

RIVAGES LOCATION

Entretenimiento

YEMAYA CATAMARAN

Puerto de Minimes
Tél.06 87 2108 26
contact@oiseaublanc.fr
oiseaublanc.fr

Embdarque en un trimaran, descubra
o navegue por las islas de Ré, Oléron,
Aix y Fort Boyard. No se requieren
conocimientos

Precios por persona: 1:30 : 25€
4h :49€ /3h :39€ / dia: 85€

| e——— e

R i

18 rue de la Trinquette
TéL. 05 46 44 70 93
rivages@wanadoo.fr
rivages-location.com

Alquile un barco, monocasco o catamaran
de una de nuestras bases nduticas por
una semana, un fin de semana o un dfa.
Con Rivage Location navegue durante
todo el afio en la costa atlantica y
descubra a bordo de uno de los yates
de nuestra flota los puertos de Pertuis
Charentais, de la Bretafia Sur o del Pais
Vasco.

Puerto de Minimes - Pontén 20
Tél.06 8387 4337
croisieres-catamaran@altamaris.fr
altamaris.fr

Catamaran con patrén de La Rochelle a
las islas de Ré, Aix, Oléron y la isla Yeu...



PESCA

Bares, lugares mediocres, ..
Apasionados y entusiastas
de la pesca prueben sus
lineas y sus carnadas en
Charente Maritima.

CAP'TAIN O}

Puerto pesquero de Chef de Baie
Tél. 06 50 58 56 59
olivierjournaux@neuf.fr
captainoj.com

Salidas de pesca amigable, en busca de
todos los peces (bares, delgada, rayos,
dorado, varios tiburones, bacaladilla, la
caballa, el bonito, el Congreso...) Lancha
Gibsea 8.200.000 super equipada,
maxima seguridad. Embarque méximo
de 5 clientes. El material proporcionado
de lujo. Prever llave USB para las fotos y
también prever el pique-nique (comidas
campestres). Salida del puerto de
La Rochelle.

YD FISHING

Les Minimes
Tél.06 84 7987 74
ydfishing.fr

Descubra el placer de la pesca del
sefiuelo de mar con un guia profesional.
Lubinas, colines y carboneros lo esperan.



Las tres playas de La Rochelle tienen una inmejorable situacion : en el sur, el centro y al
norte de la ciudad. Disponen de equipos de salvamento del 30 de junio al 1 de septiembre.

Interdites aux animaux Mméme tenus en laisse, excepté les animaux d'aide aux personnes en situation de handicap.

Cerca del puerto de recreo y del parque Parc des Péres
El puesto de socorro dispone de :

2 tiralos*-1 Hippocampe-1 teléfono magnético

WCy duchas accesibles

Bive

En la ciudad, cerca del paseo (Mail) y del parque Parc
Charruyer

Columpios, tiovivo, minigolf, cochecitos de choque, castillo
hinchable.

1 teléfono magnético - 1 tiralo*-1 Hippocampe* - WC y
duchas accesibles

Bive

En Port Neuf

*EQUIPAMIENTOS

o El TIRALO, silla que facilita el acceso al mar con
ayuda.

® La rampa de acceso en HIPPOCAMP, silla que facilita
un acceso auténomo al mar.

* El TELEFONO MAGNETICO : para que las personas
con deficiencias auditivas puedan llamar por teléfono
sin interferencias con el aparato de audicidn.

Podran disponer de estos equipamientos
directamente en los puestos de socorro.




de marea

Horarios de Marea Para ir al mar o para nadar, ver los horarios de las mareas entre el periodo
de abril a septiembre. Encuentre por la manana, tarde y noche, un informe meteoroldgico
en siete dias, especifico para la Charente-Maritime. Si navegas, llame a 0899 7108 08.

Mds informacion www.meteo.fr




Disfrute de los dias de marea alta para probar su
suerte en la pesca a pie, almejas, vieiras, cuchillos,
caracoles ... Para preservar el ecosistema, recuerde

respetar las normas de pesca: tallas minimas, vedas,
zonas de pesca, las cantidades autorizadas .

Pregunte por la "Guia de Buenas Practicas"

LA ROCHELLE-LA PALLICE LA ROCHELLE-LA PALLICE
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ACTIVIDADES

deportivas y de ocio

Disfrute de las muchas activi-
dades deportivas y recreativas
de La Rochelle por placer. En
familia o amigos..? Deportivo
o creativo.? La Ciudad o la
naturaleza?

Ir ala pdgina 39 para encontrar
asesoramiento personalizado
y consejos adaptados a todos
sus deseos!

AEROCEAN

e

= _ _ |

Aeropuerto La Rochelle-lle de Ré - Laleu
Tél. 06 63 64 72 55
joel.drapron@orange.fr
aerocean.fr

El entrenamiento de pilotaje de aero-
naves. Vuelos introductorios. Primer
vuelo. Vuelos para usos fotograficos.

ALTITUDES PARACHUTISME

Aeropuerto La Rochelle-lle de Ré

Rue du Jura

Tél.09 8147 5489-0760151973
altitudes@parachutisme.net
parachutisme.net

;Quiere descubrir un paisaje impresionante
y superar sus limites?

Podemos ayudarle a hacer realidad su
suefio con nuestro equipo dindmico y
atento.

Salte en Paracaidas con nuestro equipo
profesional y ofrézcase el cielo!



BALADE ROCHELAISE il

Le Gabut
Tél.0546 41 1468
christian.rivollet@wanadoo.fr

A bordo de un vehiculo de tres ruedas
descubra los puertos, parques, las
puertas de La Rochelle. 40 km de visita
guiada (2h). 3 personas. Paquete de 45€.
Salidas: 10h - 14h - 16h - 18h. Salida y
reservas en la Oficina de Turismo.

LA GRANDE ROUE il

Entretenimiento

LA CLASSE DES GOURMETS il

10 quai Sénac de Meilhan

Tél.0546311520-0546 719079

contact@laclassedesgourmets.com
laclassedesgourmets.com

Escuela de cocina del chef Grégory Coutanceau... Organizacién de clase de cocina,
pastelerfa y sommelier para particulares y profesionales. Salén privado - Tienda con

libros de cocina, gourmets, accesorios...

HELIBERTE &

MINI GOLF DU MAIL 55 i@

Place de la Motte Rouge
Tél. 06 09 55 57 36
la-grande-roue-de-royan.com

Descubrir La Rochelle de otre manera,
una vista inolvidable! Una vista de 360 °.
Precio: adultos 4 €. Nifios menores de 3
afios gratis. Grupos (minimo 20 personas):
3€.

Aeropuerto La Rochelle-lle de Ré
Edificio Air Atlantique

Tél. 0820 820 698 - 05 46 43 82 87
larochelle@heliberte.com
heliberte.com

Circuitos turisticos (sobrevuelo de las
islas) y transferencia en helicSptero,
para los individuos y grupos.

Avenue de la Monnaie
TélL.05 46 4176 06
minigolf-larochelle.com

Mini-golf, carros chocones, castillo
de salto, autoservicio restauracion.
Abierto de miércoles a Sébado.
Domingo de 14h a 19h y los jueves
durante las vacaciones escolares. En
julio y agosto, abierto todos los dias
de 11h a 23h.



MOBILBOARD GYROPODE SEGWAY

T
44, rue Saint-Nicolas
Tél. 05 46 43 28 55

larochelle@mobilboard.com - mobilboard.com/la-rochelle

Disfrute de una experiencia Unical

Divertido e intuitivo el Segall es la manera ideal para descubrir La Rochelle
de manera turistica y el entretenimiento en el modo libre. Mobilboard La
Rochelle ofrece varios paseos usted encontraré la descripcidn y los precios en
nuestro sitio web. Ellos son supervisados por

Segway Authorized Instructores e incluyen una iniciacién preliminar.

Reservas en www.mobilboard.com/la-rochelle por teléfono al 05 46 43 28 55

0 en agencia..

CENTRE AQUATIQUE

Voie de la Corniche

Frente al puerto deportivo

17340 CHATELAILLON-PLAGE
Tél. 05 46 56 44 11
a.favaud@chatelaillonplage.fr
centre-aquatique.com

29 °, verano todo el afio. Ponga agua en
su entretenimiento, que es 100% FUN!
Tobogén gigante, bafo de burbujas,
bano de vapor, sauna

LAGORD TENNIS SQUASH

I

NN

Rue des Tennis - BP15

17140 LAGORD

TéL 05 46 67 26 66 - 05 46 67 85 66
lagordtc@wanadoo.fr
lagord-tennis-squash.fr

9 pistas cubiertas (seis green-set y 3 de
arcilla). 8 canchas al aire libre (6 canchas
de tierra batida y 2 rapidas), 4 canchas
de squash, tenis de 4, badminton. Salas
de fitness, danza, entrenamiento con
pesas, reuniones, comida rapida.

Cursos durante las vacaciones escolares

AUTRUCHE DE LAURETTE

el

2,rue de la Cave - 17137 MARSILLY
Tél.05 46 01 87 56
laurette@autruche-de-laurette.com
autruche-de-laurette.com

Usted puede acercarse y observar los
emdes, fandues y avestruces, animales
de granja (gallinas, ovejas, cabras ..) y
Sissi la yegua. Los productos de esta
granja estan por verse igualmente: carne
de avestruz y terrinas, articulos de cuero,
los huevos, plumas y cosméticos.

Visite la granja de abril a septiembre, de
10h a 12h y de 14h a 19h, de martes
a sabado. Julio y Agosto de 10h a 15h
todos los dias.

PARC AQUATIQUE ET DE
LOISIRS PALMILUD G ’ﬁ

Avenue Louis Lumiére
17180 PERIGNY

Tél. 05 46 45 70 20
contact@palmilud.com
palmilud.com

Deportes en Piscina, piscinas de ocio.
Diapositivas, jacuzzis, sauna y comida
rapida. Parque de 4 hectdreas y juegos
para nifos.



OFICINA DE TURISMO

Conveniente vy prdctica, descubra

Conveniente y practica, descubra la taquilla de la Oficina
de Turismo de La Rochelle! De estancia en La Rochelle?
Disfrute de la taquilla de la Oficina de Turismo de
reservar sus actividades de Recreacion: paseos en
barco, visitas turisticas, museos, excursiones,...
fosilicese la ciudad consolidando sus compras
durante su visita ala Oficinade Turismoy beneficie
de los boletos sin hacer cola para el viaje
optimizado!
Para encontrar su camino en la ciudad y no perderse
ninguno de los sitios para ver y visitar en La Rochelle,
el mapa de la ciudad con la nomenclatura de las
calles también esta a la venta en la Oficina de Turismo.

Descubra la ciudad con un guia! A lo largo del afio, dia y noche, a
pie, carro ... La Oficina de Turismo le ofrece descubrir La Rochelle a
través de muchas visitas guiadas y excursiones teméticas!

En funcién de las fechas de su estancia...

Reserve su visita en un clic!

Todas las visitas: ver paginas 17y 18

cUna pregunta? ¢ Necesita asesoramiento? ¢ Lo mejor?
¢La agenda del momento?

Nuestros consultores, todos expertos de destinos! No dude en ponerse en contacto con ellos.

Oficina de Turismo de La Rochelle - 2 quai Georges Simenon - Le Gabut
larochelle-tourismo.es



DESCANSO vy Bienestar

i, y . N s WPy v s

Pensar en si mismo, relajarse.. es lo que nuestros ATOUT CORPS
profesionales de bienestar le ofrecen. Estd de vacaciones?
Asi que disfrute!

17, rue du Cordouan
Tél.0546 415157
atoutcorps@orange.fr
atout-corps.com

Instituto de Belleza: somato-terapia
(masajes relajantes, masajes a 4 manos),
tratamientos faciales, exfoliacidon
corporal, depilacién tradicional y
permanente, cuidados para el hombre
y la mujer .




BODHISENS

8, quai Sénac de Meilhan
Tél.09 51528555
info@bodhisens.com
bodhisens.com

BODHISENS ofrece: Yoga tailandesa,
Unico en Francia, masajes tradicionales,
el Masaje AMMA sentado en una
silla ergondémica en la empresa, una
gama de cosméticos bio y naturales
(cara y cuerpo hecho en Francia).
Miembro del 1% por el planeta,
después de haber recibido la acreditacién
FFMBE (Federacién Francesa de masajes
de bienestar) y SPA-A (Federacion
Profesionales de bienestar y spa).
BODHISENS también recibié el Premio
a la Empresa Eco -Ciudadano del CCl
de La Rochelle.

LE COMPTOIR DU SOIN

e X
8, rue Léonce Vieljeux
TéL 0546 27 07 27

lecomptoirdusoin85@hotmail.fr
lecomptoirdusoin.com

Un espacio dedicado a la belleza y
el bienestar 100m2 en el centro d
La Rochelle.

Entretenimiento

DEPARTEMENT BIEN ETRE

4

22, quai Louis Durand

Tél.06 62 00 4185
contact@departementbienetre.fr
departementbienetre.fr

Especializado en técnicas de energia
por acu-presién. Amma sentado y amma
acostado, el cuidado del cuerpo tradicional
y tratamientos faciales. Abierto los sabados,
domingos y festivos con cita previa.

THALASSO LA ROCHELLE SUD

La Falaise

17340 CHATELAILLON-PLAGE
Tél.0546 56 17 17
contact@thalasso-larochellesud.fr
thalasso-larochellesud.fr

A 12 km al sur de La Rochelle, el centro
de spa ofrece, la Hidroterapia (ducha de
hidromasaje, bafiera de hidromasaje,
afusidn...). Abierto todos los dias de 9h
a 20h, sabados de Sh a 18h y domingo
de 9h a 13h.



Entretenimiento
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Centre Nautique

Baie de "Port Neuf"

En La Rochelle, 350 hectdreas de parques de
ambientes variados. Ocednicos o mediterrdneos,
ordenados o cuidadamente desordenados, animan
a pasear y a descansar. Cuentan con carriles bici,
paseos, bancos, pequenos zoos, zonas de juegos.
Son los verdaderos pulmones de la ciudad.

Parc Charruyer

Parc du Casino
Parc Franck Delmas

Parc Massiou

PARC CHARRUYER : en el sur pequefio zoo (cervatillos, cabras, pavos Parc d'Orbigny

reales, cisnes, patos ...) paseo en poney ; en el norte, zona de juegos y
mini skate parc.
PARC FRANCK DELMAS : tobogan, columpios.

PARC DES PERES : paseo a pie 0 en bici a orillas del mar, juegos para
nifos.

Jardin du Cloitre des
Dames Blanches

Jardin Maison Henri Il

Jardin des Plantes
Jardin Porte Royale

Allées du Mail

Canal de Rompsay

Maud

en Voces de oficio Parc et Plan d’eau de Port-Neuf

VEASE PLANO DE LA ROCHELLE P 85 :
Jardin de la Source

Una vez en el jardin, tome el tiempo Marais de Tasdon
para mirar: aqui un girasol que invita a un abejorro, al lado, un
pie de tomates sonrojandose, acelgas, perejil, fresas, margaritas,

pimientos. "

Parc des Péres (Les Minimes)
Promenade de Chef de Baie

Marais de Pampin

ololololo BEaI0Io1ol0IO ROLOIOIO OO,




LA ROCHELLE

i con la familia

iQué alegria para pasar las vacaciones en familia y tomar el tiempo para compartir futuros
recuerdos! Debido a que no siempre es fdacil de complacer a padres e hijos, guardando un
presupuesto razonable, aqui encontrard todas las buenas ideas y consejos para disfrutar

juntos .. sin compromisol!

BUENAS OFERTAS

[ PRECIOS PARA FAMILIAS ]

AQUARIUM LA ROCHELLE

A partir de 2 adultos (padres) y 3 nifios que pagan (3 a
17 afios incluso), beneficie de 2 € de descuento en cada
entrada, con la presentacién de un justificativo.

Mas informacidn en la pagina 21.

MUSEE DES AUTOMATES ET MODELES REDUITS
Entrada gratuita para nifios de hasta 5 afos, descuento
para nifios de 6 a 14 afos y 8 €.

Mas informacién en la pagina 19.

LOS MUSEOS DE ARTES Y DE HISTORIAS

Y EL MUSEO DE HISTORIA NATURAL

El precio reducido por familia. Mas informacion en la
pagina 20.

MUSEO MARITIMO

Paquete Familiar a 5,50 € Un adulto por cada 2 hijos
(acompafado al menos de 1 adulto). Entrada gratuita para
nifios de hasta 4 afios, precio reducido para los nifios 5-16
afios estudiantes.

Mas informacién en la pagina 20.

[ EL PASE ROCHELAIS]
Un combinado de transporte y visitas a precios increibles!
Mas informacién en la pagina 78.

CONSEJOS Y BUENAS IDEAS

[ CAMINATAS, DESCANSO Y JUEGOS ]
LOS PARQUES

A pie o en bicicleta, disfrute en los parques de La Rochelle.
Mas informacion en la pagina 38.

[ ACTIVIDADES PARA TODAS LAS EDADES]

ZONAS DE OCIO, DEPORTE Y PARQUES ACUATICOS

Aqui es toda la familia que estard encantada: rueda de la
fortuna, clases de cocina, deportes de sensaciones, toboganes
gigantes... Le serd dificil salir! Mas informacién en las
péginas 32-34.

[ DESCUBRIR DIVIRTIENDOSE ]

LA RONDE DES PETITS VEILLEURS (7-13 ANOS):
Una visita para descubrir la historia de La Rochelle, en la
oscuridad, los pasos de las reinas Perrine en los personajes
disfrazados de la época... Mas informacién en la pagina 18.

EL JUEGO DE VISITAS *“ OHE MATELOT” AHOY
MARINERO (MUSEO MARITIMO)

Un libro de embarque propuesto para los nifios de 6 a 12
anos de edad a su llegaday se completan a bordo del France1,
al final de la visita, los marineros les daran un certificado de
embarque personalizado! Mas informacion de la pagina 20.

LOS TALLERES DE DESCUBRIMIENTO:

Durante las vacaciones escolares, el Museo de Historias
Naturales y los Museos de Artes y de Historias ofrecen di-
ferentes talleres tematicos para las familias a descubrir sus
colecciones. Mas informacién sobre los museos en la pagina 20.
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LA ROCHELLE

a un precio atractivo

BUENAS OFERTAS

[ ES GRATIS ]

LAS TORRES DE LA ROCHELLE

Entrada gratuita para menores de 18 afios y de 18 a 25
afios (residentes de la Unién Europea); para todo visitante
el primer domingo de noviembre a marzo.

Mas informacién en la pagina 11.

LOS MUSEOS DE ARTES Y DE HISTORIAS Y EL
MUSEO DE HISTORIA NATURAL

Entrada libre y gratuita durante todo el afo en el primer
domingo de cada mes.

Mas informacién en la pagina 20.

EL MUSEO DE LA HISTORIA PROTESTANTE DE LA

ROCHELLE
Entrada gratuita para nifios menores de 18 afios.
Mas informacion ver directorio.

[ ENTRADA COMBINADA Y LAS TARIFAS
PREFERENCIALES ]

LAS TORRES DE LA ROCHELLE

Combinado de entrada de las tres rondas a precios
preferenciales.

Mas informacién en la pagina 11.

[ EL PASE ROCHELAIS]
Un transporte combinado de visitas a precios increibles.
Mas informacién en la pagina 78.




Aproveche inteligente

LA ROCHELLE

en tiempo gris

Usted estd de vacaciones en La Rochelle y las previsiones meteoroldgicas no son favorables?
Aqui estdn algunos consejos para disfrutar de las vacaciones, incluso si el sol No estd de cita.

CONSEJOS Y

BUENAS IDEAS

[ VISITAS INCONTORNABLES DE

LA ROCHELLE]]

Entre en los sitios y edificios notables de La Rochelle. Aqui, sin
importar el mal humor del tiempo, que sin duda se sumerge
en el fascinante mundo del patrimonio de La Rochelle y de sus
museos.

PATRIMONIO PARA VERY VISITAR
Mas informacién péginas 8-11.
MUSEOS Y SITIOS DE VISITA

Mas informacién péginas 19-21.

[ PASE DELANTE DE LAS VENTANAS
DEL CENTRO DE LA CIUDAD ]

En La Rochelle, muchas calles de la Ciudad Vieja se
encuentran protegidas por arcadas. Bajo esta notable
arquitectura se encuentran varias pequefas tiendas de
disefio, ropa, decoracion ...ideal para encontrar el recuerdo
perfecto de la ciudad maritima!
Mas informacién paginas 46-49.

[ DIVIERTAS PRACTICANDO

UNA ACTIVIDAD ]

Tome el buen lado del tiempo y sonria a la maravillosa
oportunidad de descubrir el mundo de los juegos de la
ciudad, probar las atracciones de los centros acuéticos y
buceo en agua a 29 grados o para desafiar los deportes...
Mas informacién péginas 32-34.

[ DESE UN PLACER]

No hay nifios para preocuparse? Cuidese! Talaso, spa o
centro de bienestar en La Rochelle... un lema: jRelax!
Mas informacién péginas 36-37

[ INSTALESE CONFORTABLEMENTE EN
EL CINE ]

Al abrigo, situado en los asientos rojos de los cines de La
Rochelle y con una buena pelicula, no hay nada mejor para
olvidar yescaparse del tiempo. Tres salas de cine que abren sus
puertas:

Puerto Viejo: CGR Cine El Dragén

Place de Verdun: Cine CGR Olympia

Quartier des Minimes: Cine Mega CGR




LA ROCHELLE

v la discapacidad

La ciudad de La Rochelle se compromete a diario en el enfoque de la bienvenida y del acceso
de calidad. Una vuelta para aprovechar de sus vacaciones en La Rochelle, independientemente

del handicap.

CONSEJOS Y

BUENAS IDEAS

[ DESPLAZARSE ]

SILLAS DE RUEDAS.
Alquiler 1,30€/hora.

TRANSPORTE PUBLICO

Movilidad reducida temporalmente o permanentemente,
deficiencias auditivas o visuales, Yelo facilita el viaje a
través de toda la aglomeracion Rochelaise con: autobdis,
autobus del mar y el barco pase, accesibles a las personas
con movilidad reducida, ISIGO es el transporte adaptado
a la demanda. Més Informacién paginas 78 y 79.

HANDICARTO LR

Una aplicacién mdvil gratuita para Smartphone de tipo
Androide usado para mostrar los caminos privilegiados
en funcion del tipo de discapacidad y tienen diferentes
informaciones ubicadas en el territorio (estacionamiento
reservado, sitios marcados "Turismo y Handicap " luces de
sonido, bafios publicos adaptados...)

[ DESCUBRE LOS SITIOS PATRIMONIALES
Y NOTABLES]

LA TOUR DE LA LANTERNE

La Tur de la Linterna Como parte de la accesibilidad
de los edificios para las personas con discapacidad, se
han hecho moldes de grafiti a lo largo de la visita, lo
que permite un enfoque préactico por los discapacitados
visuales. Més informacién en la pagina 11.

EL MUSEO DE HISTORIA NATURAL

5 niveles de destacadas colecciones accesibles a los
discapacitados (rampas de acceso, ascensores para servir a
todas las plantas, aparcamiento reservado). Mas informacién
en la pagina 20.

AQUARIUM LA ROCHELLE

Descubra la riqueza de la biodiversidad marina en este sitio
con la etiqueta "Turismo y Handicap "motora, auditiva y
mental. Mas informacidn en la pagina 21.

[ NATACION Y SALIDAS EN MAR ]

LAS PLAYAS DE LA CONCURRENCE Y DE MINIMES:
Playas con la etiqueta "Turismo y Handicap" mental, motor y
auditivo. Mas informacién en la pagina 29.
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‘ Aproveche inteligente

LA ROCHELLE
para comer

Imnposible cruzar La Rochelle sin ceder a los los sabores de las especialidades locales. Descubra los
lugares historicos, ineludibles y terriblemente golosos.

Encuentre los productos locales pdgina 48 y 49.

CONSEJOS Y

BUENAS IDEAS

[ EN EL MERCADO, SABORES DEL
TERRUNO Y AMABILIDAD ]

Nos vemos todos los dias en el marco de las Halles del
siglo XIX, en el corazén de la ciudad. Los dias del gran
mercado son los miércoles y los sdbados de 7 am a 13h.
Déjese llevar por sus deseos por los pasillos del mercado:

PRIMICIAS Y CULTIVOS
Puestos de mil colores en el que podrés encontrar en el
verano, el excelente melén Charentais dulce y jugoso!

PESCADEROS

Todo un pasillo esté dedicado a las delicias del mar: pescados,
mariscos de Marennes, Mejillones de Charron... Tome
tiempo para hablar con los comerciantes ya que algunos
estan presentes en el mercado desde hace varias generaciones!

CHARCUTERO-RESTAURADOR
Pruebe sus deliciosos chicharrones y el relleno de Charente,
excelente paté de legumbres... verdes!

QUESO-CREMAS

Descubra las especificidades de quesos franceses maduros,
suaves, fuertes, con sabor a perejil... Le sera dificil elegir!
;Tal vez déjese seducir por un pequefio queso de cabra
delicioso?

CAVISTES

Cognac, Pineau, vinos del pais, licores... le proponemos
una prestigiosa gama de productos de nuestra tierra.
Disfrute de la atmdsfera matutina del mercado sentado
en una de las terrazas que lo rodean para tomar un café,
un chocolate o un té y picar algunos dulces... A la hora
del cdctel, elija una degustacion de ostras acompafado
de un vino blanco *.

Otros mercados en los barrios, todas las direcciones y
los dias de mercado en nuestro sitio web:
larochelle-tourisme.com

[ RESTAURANTE A LA CARTA ]

La cantidad de mesas en las terrazas de las calles, alrededor
del Puerto Viejo y hasta en los distritos de La Rochelle,
le abren el apetito. Ambiente agradable, vistas especta-
culares, cocina local ... Déjese llevar en sus paseos para
descubrir los sabores cocinados con pasién por los chefs
de La Rochelle. Bares, cervecerias pequefias o grandes, que
inevitablemente usted encontrara su felicidad en las cartas
ricas y diversas disponibles para su disfrute.

CITA GOURMANDA
Barrio de Saint-Jean-du-Pérot - El mercado - El Gabut
Saint-Nicolas - Barrio des Minimes - Saint-Sauveur.

ALREDEDOR DEL CENTRO DE LA CIUDAD DE
LA ROCHELLE:

Desde los Pequerios Puertos Costeros hasta el Puerto de Pesca
de Chef-de-Bay, tome el tiempo de dar una vuelta para probar
pescados y mariscos cocinados con pasion en un ambiente
inusual... Buscar todas las direcciones de los restaurantes en
La Rochelle, paginas 50-54.

*El abuso de alcohol es peligroso para la salud, consumir con moderacién.




LA ROCHELLE
sin coche

Pasar vacaciones, sin coche, en La Rochelle y sus alrededores, es posiblel Hagase la vida facil y
haga de su vigje un momento de descanso ..Déjese llevar en tren sin preocuparse por su coche;
tomar un autobus que lo dejard en el lugar de su destino; dar la vuelta a pie o en bicicleta por

nmomentos; unirse a las islas por Mar ..

BUENAS OFERTAS

[ PASS ROCHELAIS]
Un transporte combinado con visitas a precios increibles.
Mas informacién en la pagina 78.

CONSEJOS Y

BUENAS IDEAS

[ IR DE PUEBLO EN PUEBLO EN BICICLETAS
ALREDEDOR DE LA ROCHELLE ]
Descubra una ciudad, un callején pintoresco, una

marisma de ostras, un puerto tipico, castillo las esclusas,
la fauna, la flora...

Para llegar ahi:

EN BICICLETA: tome mas de 160 km de pistas y carriles
para bicicletas. Mapa disponible en la Oficina de Turismo.

A PIE: siga los caminos de 13 rutas de senderismo con
terminales explicativos.
Plan de senderos disponibles en la Oficina de Turismo.

[ DISFRUTE DE LOS ENCANTOS DE
CHATELAILLON-PLAGE, ESTACION
BALNEARIA BELLE EPOQUE ]

Al sur de La Rochelle, descubra los 3 kilometros de playa de
arena, Las villas de la Belle Epoque, un casino, un hermoso
paseo maritimo, un hipédromo todo nuevo.

Para llegar ahi:

EN BICICLETA: tome el carril bici de Vélodyssée® (13,7km).
pida consejo a la Oficina de Turismo.

EN AUTOBUS: con la linea 15-16 de la red de Yelo o la
linea 9 del Transporte "Las Gaviotas".

EN TREN: Programe un enlace al ritmo del compas.
Pregunte los horarios en todo momento a nuestros
asesores.

[ ABORDAR LAS ISLAS POR MAR]

Al lado de La Rochelle, las islas de Ré, Aix y Oléron son
alcanzadas por barco. Elija un crucero que embarque en
La Rochelle, en un barco, un velero o catamaran.

Llegar a las islas. Mas informacion en las paginas 22 a 24 y las
paginas 62 a 67.

[ VISITAR ROCHEFORT, LA CIUDAD ROYAL ]

Antiguamente pequeiio pueblo enclavado en una curva
de la Charente, Rochefort, por orden de Colbert, El ministro
de Luis X1V, se convertira en el mayor arsenal del reino...

Para llegar ahi:

EN AUTOBUS: la linea 9 del Transporte "Les Mouettes".
EN TREN: programado enlace.

Hacer todo momento a nuestros asesores.



Durante sus paseos, tome el tiempo de parar
en las 650 tiendas del centro de La Rochelle:
prét-a-porter y creaciones, accesorios, joyerias,
decoracion del hogar, bienestar, recuerdos,
libros, cajas, platos. Y para combinar ocio
reuniones y un buen negocio, deambule por
las ventas de garaje para encontrar la perla
raral

BUENAS OFERTAS

[ LA GRAN VENTA]

Un evento anual que no debe perderse! Cada aro, la tercera
semana de julio es termina con dos dias dedicados a las
gangas. Muévase a lo largo de las calles del centro y bajo
las arcadas entre los muchos puestos de los comerciantes
de La Rochelle.

[ LOS MERCADOS DE PULGAS]

Esencial para coleccionistas, aficionados, los que disfrutan
de antigiiedades, camine y discuta con los vendedores
ambulantes o anticuarios!

@ Todo el afio: jueves y sabado de 8h a 18h (dependiendo
del clima) y los dias de escala de cruceros en la plaza de la
Motte Rouge.

® Mercado de las pulgas en la plaza de La Motte Rouge cada
segundo domingo del mes.

Las ventas de garaje en los barrios y sus alrededores,
nuestros asesores le aconsejan.

‘ Aproveche inteligente
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LA ROCHELLE
comercial

CONSEJOS Y

BUENAS IDEAS

[ LAS CALLES COMERCIALES
DE LA CIUDAD ]

EN LA ZONA PEATONAL

Las calles porticadas: Calle Dupaty - calle Chaudrier - calle
Chef-de-Ville - calle Albert Tery calle Fleuriau (en parte) - calle
du Minage, calle du Palais - calle des Merciers.

Otras calles: calle du Temple, calle Saint-Sauveur, calle Bletterie,
calle des, calle des Gentilshommes, calle Saint-Nicolas.

AREA DE MERCADO

Calle Gargoulleau - calle Pas du Minage - Calle des Bonnes
Femmes - Calle des Cloutiers - calle Thiers - calle Gambetta -
calle du Cordouan - calle des Dames - calle des 3 fuseaux.

OTROS:

Calle Saint-Yon - Muelles del Puerto Viejo.

LO INEVITABLE:

Muelle Louis Prunier: descubra, los bolsos y accesorios de moda

de disefio audaz Matlama y los cuchillos famosos Farol. Mas
informacion en la pagina 47.

[ EL MERCADO DE ARTESANIA:
CONVIVIR Y DESCUBRIR ]
Visite el Puerto Viejo (Cours des Dames, Plaza Valin, Place de la

Chaine) para un pour un momento de compras simpatico solo
a dos pasos de las torres de La Rochelle

@ Fines de semana y dias feriados (Desde Semana Santa hasta
mediados de junio y septiembre)
@ Todos los dias (en julio y agosto).




___compras 3
TIENDAS Y CREADORES

que descubrir

Dé un paseo por las calles comerciales del centro histérico. El encanto de sus calles empedradas,
arcadas a través de las animadas plazas, ir de compras en La Rochelle tiene un aspecto

particular..

1200°

8, rue de la Ferté - Tél.09 8197 08 11

contact@1200degres.fr - 1200degres.fr

La precision del gesto, la creatividad en la elaboracién del vidrio y el
deseo de compartir su joyerfa hecha a mano. 1200 ° son dos amigos
que se reunieron en torno a un viejo arte del arte de mas de 5000
afios: perleros con soplete. La creacién de piezas Unicas y pequefias
series montadas en plata 925. Demostracion e iniciacion, exposicion
y venta..

LE COMPTOIR IRLANDAIS

15, rue Pas du Minage - Tél. 05 46 28 27 25
lecomptoirirlandais.17@orange.fr - comptoir-irlandais.com
Directo de Irlanda, suéteres, chaquetas, gorras, whiskies, cervezas,
tés, mermeladas y las ideas de regalo. Coleccién Hombres Mujeres
Barbour.




Case 64, quai Louis Prunier - Tél. 05 46 50 53 08

sylvain@farol.fr - farol.fr

Fabricacién artesanal de cuchillos marinos desde 1996, navajas y cuchillos
de mesa en un antiguo casillero cerca del Museo Maritimo a 200 metros
del acuario. Farol no duda en innovar la fabricacién de sus ldminas, con
nuevos procesos.

31 a 39, rue du Palais - Tél. 05 46 41 27 33

galerieslafayette.com

"Los grandes almacenes de moda hombre y mujer". En 4 plantas, con
las mas grandes marcas prét-a-porter, zapatos, ropa interior, accesorios,
relojes / joyas y belleza. Servicios: reembolso de impuestos, retiro de
compra en la pagina web galerieslafayette.com, tarjeta de fidelizacion.

27, rue Dupaty - Tél.09 516191 37

lamaisondambre@free.fr - lamaisondambre.fr

La Maison d'Ambre, especializada en perfumes y olores de la casa, es la
respuesta para los apasionados. Una oferta con una gran variedad de
colgantes, anillos, collares por adultos y nifios. Abierto de lunes de 14h
a 19h y de martes a sabado de 10h a 13h y de 14h a 19h.

61, quai Louis Prunier - Ancien Encan

Tél.0546 50 1284 - 06 89 615127

matlama@orange.fr - matlama.fr

En el sitio de la antigua subasta, en un viejo casillero de mayorista,
el Atelier-Boutique Matlama fabrica bolsas de disefio audaz. Cesta,
bolso marinero o hit bag, que estan hechos de materiales inusuales
como cubierta de piscina, vela de barco o con los bolsillos de los
ostricolas. Exposiciones permanentes y temporales, pinturas, joyas,
artistas y artesanos locales.




GOURMET

Entre en el mundo gourmet de productos gracias a los muchos locales de tiendas
especializada. Es con pasion y generosidad que le damos la bienvenida y presentamos las
especificidades del producto y el método de fabricacion.

LA BELLE ILOISE

1, cours des Dames - Tél. 05 46 34 95 62
contact@labelleiloise.fr - labelleiloise.fr

Sus tiendas de venta directa de conservas La Belle lloise de
La Rochelle les invita a descubrir su pescado conservado
gastrondmico. Una segunda direccién en La Rochelle: 25,
rue du Temple. Tel: 05 46 42 20 60.

COGNAC PINEAU BOSSUET

21, rue Gargoulleau - Tél. 05 46 41 31 92
bossuet.logisdefolleblanche@wanadoo.fr
logisdefolleblanche.fr

En la bonita “calle del viejo” en La Rochelle, durante 36
afios, la familia Bossuet, endlogo, a 1 hora de La Rochelle
ofrece sus artesanias a la venta directa (mismo precio que
la propiedad): Cognac, Pineau des Charentes, cremas y
licores de fruta Cognac ... productos de calidad recompensados
con 61 medallas en 35 afios. En la propiedad, visita y
degustacion gratuita: Logis Folle Blanche 2, Chemin des
Terriéres, 17610 Chaniers.

ILE DE RE CHOCOLATS ET CARAMELS

ZA Les Rivauds Nord - 16, rue Elie Barreau - Laleu

Tél. 05 46 56 56 50
communication@iledere-chocolats.com
iledere-chocolats.com

Unico fabricante de Caramelo da base de mantequilla AOP
Poitou-Charentes con sal del mar de la isla de Ré, lle de Re
Chocolates, Eric Vallegeas, le invita a descubrir el caramelo
a través de las ventanas del laboratorio. Conocido para ser
instalado en Saint-Martin-de-Ré, es al lado del aeropuerto que
este nuevo taller se lleva a cabo, asi como su nueva tienda.

LA TOQUE CUIVREE

60, boulevard André Sautel - Tél. 05 46 50 64 55
larochelle@la-toque-cuivree.fr - la-toque-cuivree.fr

Le canelé es una deliciosa pasteleria francesa, un
pequefio pastel con sabor a ron y vainilla. La Toque
Cuivrée es una empresa artesanal que garantiza la
calidad codiciosa y Canelés ultra frescos. Nuestro equipo
estard encantado de darle la bienvenida en nuestras
tiendas especializadas. Para mas informacion, por favor
visite nuestro sitio web.



119, quai Louis Prunier - Face a 'Espace Encan, proche Aquarium
Tél. 0546 313326
comptoir-charentais.com

ESCALA INEVITABLE en la casa de productos de Poitou-Charentes. La seleccién mas grande de productos regionales sobre més
de 300 m2.

Pineau des Charentes - Cognac - Sal de la isla de Ré — Caramelo, mantequilla salada - Ropa Marina...




Restaurantes

en La Rochelle y sus alrededores

GOURMET
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1, rue de la Chaine - Tél. 05 46 41 32 51
contact@les-flots.com - les-flots.com
Menus 29-83 €

En los pies de la Torre de la cadena,
un asiento en la primera fila para un
espectaculo cuyo actor principal es el
Viejo Puerto . Los huéspedes pueden
disfrutar de la cocina de mariscos
con productos de alta calidad, con
delicadeza y originalidad. El alquiler
y la privatizacién del restaurante son
posibles. Organizacién de comidas de
grupo.
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COCINA TRADICIONAL

LA BRASSERIE DE GREGORY

LA DAME DE TREFLE

LE VALIN

35, rue Saint-Jean-du-Perot

Tél. 05 46 52 26 69
contact@lentracte.net - lentracte.net
Menis 19-32 €

Grégory Coutanceau ha querido recrear
un ambiente acogedor, propicio para
disfrutar de la cocina tradicional en un
ambiente agradable. Salén privado en
la primera planta para organizar una
recepcién o un seminario (capacidad
50 personas). Comidas de grupo.

== -

LE COMPTOIR DE WALTER

45, rue Saint-Nicolas - Tél. 05 46 50 67 71

contact@lecomptoirdewalter.fr

En el barrio de San Nicolds, un "restaurante esta
listo para comer" dindmico y luminoso.

46, cours des Dames -Tél.05 46 34 16 46
bonjour@ladamedetrefle.com
ladamedetrefle.com

Menus 15,50-29,50 €

ECO-restaurante, La Reina de Clubes
ofrece un menu tradicional moderno,
con productos en la mayoria, bioldgicos,
comercio justo y regional. La operacién
conjunta del restaurante es tanto sobre
el consumo de energia ECO-responsable
como en el consumo de productos de
limpieza todos ETIQUETA ECOLOGICA,
venga a disfrutar de un marco confortable,
con una sala en el primer piso de 45
puestos y una vista a las Torres del
Puerto Viejo.

Terraza en buen tiempo.

41, quai Valin - Tél. 05 46 50 68 94
lemaritime.basset@aliceadsl.fr
levalin.com

Frente a la cuenca a flote, con impresio-
nantes vistas de las torres del antiguo
puerto, El Valin ofrece sabrosa comida
fresca: en la pizarra de acuerdo con las
llegadas del dia. El blanco de calamar
a la plancha, la fritura del mar, la carne
con patatas fritas y los profiteroles de
la casa son una delicia. Terraza y sala
panoramica de 70 puestos en el primer
piso.

LA GUINGUETTE DU MARAIS

Route de Damvix - 79210 ARCAIS - Tél. 05 49 76 65 71
contact@guinguette-maraispoitevin.com
guinguette-maraispoitevin.com - Menus 12,50-14,50 €

En un entorno bucdlico, venga a restaurarse en la Guinguette
du Marais junto a las caracolas. Disfrute de la cocina tradicional
y familiar. Menl dnico en el almuerzo. Abierto todos
los dias en julio y en agosto. Reservacién recomendada.




MARISCOS - PESCADOS

ANDRE

5, rue Saint-Jean-du-Perot
et 8, rue de la Chaine
TéL.05 46 41 28 24
barandre.com

Un laberinto de salas decoradas, un
equipo amable y dindmico, auténtico
ambiente marino, mesas de convivencia
entre las que circulan bandejas de
mariscos, cigalas, pescado ahumado de
la casa... Cerrado los dias 24 y 25 de
diciembre.

L'AVOCETTE ELEGANTE

2, place du 14 juillet - 17137 LHOUMEAU

Tél. 05 46 50 95 90 - restaurant-avocette.com

L'Avocette propone una cocina tierra-mar elaborada con productos frescos
de la zona. En el corazén de un pueblo de Charente, el restaurante estd
abierto todo el afio en un amistoso y calido ambiente. Restaurante de una
planta a 10 minutos de La Rochelle

CAFE DE LA MER

Port du Plomb - Lauziéres - 17137 NIEUL-SUR-MER

Tél. 05 46 37 39 37 - lecafedelamer@wanadoo.fr

El Port du Plomb es del punto de vista mas impresionante sobre el
San Juan Bretén d’Agnes y Gilles y que ademds le permite disfrutar de
deliciosas recetas de mejillones y mariscos o de ensaladas originales y
abundantes. Cerrado los lunes al mediodia y miércoles en abril, mayo,
junio, septiembre; miércoles mediodfa en julio y agosto.

COQUILLAGES & CRUSTACES

32, rue du Port - Port du Plomb (c6té l'Houmeau) - 17137 'HOUMEAU
TéL 05 46 45 32 52 - contact@coquillagesetcrustaces.com
coquillagesetcrustaces.com

En L'Houmeau en el Port du Plomb... una choza cubierta con madera
en negro y rojo, con una terraza al borde del mar: es CRUSTACEOS Y
MARISCOS! Descubra una cadena alimenticia marina: ostras, plato del
mar, pescado y patatas fritas, hamburguesa de pescado, almejas rellenas,
cangrejos...

LES GRENETTES

Route de I'Ermitage - BP 9 - 17740 STE-MARIE-DE-RE

Tél. 05 46 30 22 47 - contact@hotel-les-grenettes.com
hotel-les-grenettes.com

A la sombra de los pinos y a sélo 300 metros del mar, la industria hotelera
'Les Grenettes' es una direccién que puede asociar la comida con la dulzura
de la vida.




63, rue Saint-Jean-du-Pérot
TéL.0546 50 01 34 - la-bigoudene.com
Menis 11 €

Creperia bretona tradicional. Grupos
con reservacién. Abre 7/7 en julio y
agosto. Abre de martes a domingo
durante las vacaciones escolares.
Abierto de martes a sdbado el resto
del afio.

27, place des Coureauleurs - Le Gabut
TéL. 05 46 27 83 40 - le-cabestan17@hotmail.fr

creperie-le-cabestan.fr
Mends 12-15 €

9, rue de la Chaine - Tél. 05 46 28 29 59
eglantinevallet@gmail.com

En el Puerto Viejo, a los pies de la Torre de la Cadena y el aparcamiento de San
Juan de Acre, una creperia tradicional con harinas de trigo sarraceno "orgénico". El
mend se compone de productos regionales (huevos, harina, carne, miel, cerveza).
En la terraza o en el comedor, descubriré sus crepes, sus sdndwiches , ensaladas y
crepes de postre, con el "caramelo de mantequilla salada de la casa". Aqui hay algo
para todos los gustos y todos los presupuestos.

Abierto 7/7 en julio y agosto, cerrado los jueves fuera de temporada.

9, rue Chef de Ville - TélL.0546 410179
creperiedutheatre17@yahoo.fr

Cerrado los domingos y los lunes durante la temporada baja
y sélo los domingos de julio y agosto.

Casas de crepes en el estilo tradicional bretén. Restaurante
situado en el antiguo barrio de pescadores de La Rochelle, Le
Gabut, en la encantadora plaza de Coureauleurs. Hermosa
terraza y encantadora bienvenida.




COCINAS DEL MUNDO

LUDOTI

TEATRO BETTINI ET ACCADEMIA

14, rue de la Chaine
Tél.0546 419575
roger.legot@worldonline.fr

Casi dos vueltas en una agradable calle
peatonal animada todo el verano, venga
a degustar nuestras pizzas cocinadas a
fuego de lefia, con nuestra especialidad

3, rue Thiers - Tél. 05 46 41 07 03
restaurant@teatro-accademia.com
teatro-accademia.com

Su ambiente, su marco, sus famosas pizzas cocinadas a fuego de lena y auténtica
cocina mediterranea, fragante y llena de sol, hacen del Teatro Bettini uno de
los restaurantes inevitables de La Rochelle. Un equipo amable le espera en este
antiguo teatro cantante del afio 1900, para pasar, con buen humor, un momento

"pizza de bacalao" sin olvidar nuestra inolvidable.
pasta para todos los gustos, nuestras
ensaladas frescas, nuestras carnes a la
parrilla y la " Brocheta de sepia con
risotto y chorizo fresco». Sugerencia de

mejillones y pescados a la carta.

CUBA TROPICANA

12, rue Gaspard Monge - Villeneuve-les-Salines

TéL.05 16 07 66 76 - cubatropicana@gmail.com
cuba-tropicana.com

Bar Restaurante 100% cubano. Hasta el 31 de agosto fiestas
de baile tematicas cada noche: Zumba, reggae, bachata, rock
and roll, salsa cubana y Porto, Kizomba, zouk, samba, merengue,
multi baile latino, bailes de salén.

HELADERIA

Para llegar, conduzca hacia el mercado del siglo XIX en la plaza del mercado, y
usted ha llegado! Benvenutti.
Cerrado 15 dias en junio y 15 dias en diciembre (vacaciones escolares).

LA FABRIQUE A BURGERS

46, rue Saint-Nicolas - Tél. 05 46 41 05 34
lafabriqueaburgers.fr

Ments 11a 15,50 €

Inspirado de las cenas de América, La Fabrica de Hamburguesas
propone, dentro o fuera de los locales, las Hamburguesas
de calidad: pan de panadero, carnes francesas, salsas, papas,
pasteles y ensaladas, cervezas artesanales Rochelesas.

LE GLOBE TRAITEUR

4, rue Cardinal -Tél.06 248370 19 - 0546 308161
leglobetraiteur@gmail.com - leglobetraiteur.com
Fabricacién artesanal de platos caseros cocinados del mundo.
Para llevar, bandejas de comida, servicio por encargo. Clases
de cocina en el Espacio Globe Cooker.

ERNEST LE GLACIER

6, rue du Port et 48, cours des Dames

TéL 05 46 50 55 60 - 05 46 43 48 65 - contact@ernest-le-glacier.com - ernest-le-glacier.com
Maestro Heladero Artesano, "Enamorado” de la revista Gault y Millau, ganador nacional "Stars & oficios " En 2012, Ernest crea
y produce sorbetes, helados y conos waffle de  mantequilla pura. 70 sabores disponibles en el lugar o para llevar. Verinas y

postres helados completan la oferta.




festiva

La Rochelle sabe cémo
divertirse. Por supuesto, hay
muchos eventos que tiene
lugar a lo largo del ano. Pero
también tome el tiempo
para salir por las calles del
centro,quelereservanalgunas
sorpresas agradables. or la
tarde y por la noche, pasear
por el Puerto Viejo de La
Rochelle, es el encuentro
conla animacion de la calle:
malabaristas, bailarines,
cantantes, entrenadores de
perros.. momentos que le
hacen sonreir!

15, allée du Mail

Tél.0546341275
casinolarochelle@lucienbarriere.com
casino-larochelle.com

Con su impresionante vista al mar, el
Casino Barriere de La Rochelle esta
abierto todos los dias desde las 9 am.
Descubra la mas bella oferta del juego
que ofrece el departamento con 147
maquinas tragamonedas, 9 Ruedas 5
mesas electrénicas y tradicionales. La
pantalla gigante de Café des Sports
lo sumerge en el corazén de todos
los eventos deportivos y la terraza del
restaurante Bellevue, le permitira
disfrutar de un buen almuerzo y una
vista panoramica.

3, rue de l'Archiméde
Tél.0546 5287 51
mixxbar@orange.fr

Degustacion de ostras, vinos, quesos y
embutidos en todo momento. Abierto
de 12 a.m. a 2:00 7/7 en verano,
cerrado el lunes fuera de temporada.
Terraza soleada con impresionantes
vistas de la Torre de San Nicolds y la
entrada al Puerto Viejo. Bar musical
después de la puesta del sol. Cocteles
de la casa.



A las puertas de La Rochelle
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| Pais Rochelais incluye todos los municipios
de la Comunidad Urbana de La Rochelle.
En 2014, el territorio del Pais Rochelais se

extiende en 10 nuevos Mmunicipios (28 en to-
tal) cuya especificidad del patrimonio vienen
a enriguecer los descubrimientos y otros pa-
seos por La Rochelle. En la costa o al interior
de las tierras, estas ciudades y pueblos con
encanto lo seducirdn con sus caracteris-

CHATELAILLON-PLAGE
5, avenue de Strasbourg
Tél.: 05 46 56 26 97

chatelaillon-plage-tourisme.fr

ANGOULINS

3, rue de Verdun
Tél.: 05 46 56 92 09
angoulins.com

ticas especificas y ventajas al turismo:
el descubrir la cultura de mejillones en
estacas que domina el mar, pasando
por la visita de las iglesias y castillos,
fincas de los productores locales.. le va a
encantar!



ANGOULINS

Villa turistica que ofrece hermosas playas
y una bahia protegida por la punta del
Chay. lIglesia fortificada del siglo X,
restaurada en el XV. Acantilados de piedra
caliza de coral.

AYTRE

Playa Preciosa plana, muy popular
entre los amantes del windsurf, ideal
para familias.

VER: La granja del Molino del puente
de Piedra que era el cuartel general de
Richelieu durante su sede.

BOURGNEUF

Probablemente fundada por los templa-
rios en el siglo XllI, se ha desarrollado
una mayor parte del pueblo histdrico,
la estructura "aldea calle" y una parte
importante de la construccién se alma-
cenan durante mas de dos siglos. Bour-
gneuf ha conservado todo el encanto
asociado a su identidad rural.

VER: Los callejones y pocillos de
control de la vida cotidiana de los
pobladores de antes.

" Bertrand

CHATELAILLON-
PLAGE

Estacion balnearia con su paseo mari-
timo renovado y su playa de arena de
3 kilémetros. Arquitectura de 1900.

HACER: Centro Acuatico, talasoterapia
(més informacién p.34 y p.37), casino
(més informacién p.55) las zonas de
cria de ostras.

CLAVETTE

Situado a menos de 10 km de
La Rochelle, el conjunto de la actividad
de La Clavette ha sido durante mucho
tiempo dedicada a la agricultura y
la vifia y ahora muestra una mezcla
suave entre las zonas rurales y urbanas.
Consta principalmente de las tierras
agricolas, Clavette ofrece paisajes
de llanuras y campos abiertos en el
horizonte.

CROIX-CHAPEAU

Situado a 13 km al sur de La Rochelle,
Croix-Chapeau es una ciudad en
auge beneficiando de un entorno
natural.

VER: Maghificas vistas a lo largo de la
costa de las zonas de la agricultura.

" en Voces de oficio
3

DOMPIERRE-SUR-MER

Castillo Péraudiére que alberga un
productor de Cognac y Pineau.

HACER: El festival de la manzana en
octubre.

ESNANDES

Antiguo pueblo de pescadores notables
por su sitio como parte del Parque
Interregional de Marais Poitevin. Se
practica la ostricultura y el cultivo de los
mejillones.

VER: Iglesia fortificada siglos XlI, XIV,
XVII.

VISITAR: La Maison de la Baie du
Marais Poitevin

Frente de laiglesiae - 17137 Esnandes
TéL 0546 0134 64
esnandis@orange.fr
maison-baiemaraispoitevin.fr

La Maison de la Baie du Marais Poitevin
le lleva al corazén de la bahia de
['Aiguillon! Disfrute de un dia de
descubrimiento y de la playa relajante
visitando el Museo del Mejillén y
la iglesia fortificada de San Martin,
o pescando desde el carrelet, motor
pedagdgico (pequefias cabafias sobre
pilotes).

Cerrado el 25 de diciembre y el 1 de
enero.Visitas guiadas de laiglesiay /o de
las murallas de La Maison de la Baie du
Marais Poitevin.

Carrelet: Modalidades de alquiler de
vacaciones en La Maison de la Baie du
Marais Poitevin.

"Me encanta correr a lo largo de la costa a través del Puerto de Pelle en Marsilly.

Nos libera un ambiente tranquilo y auténtico. "

Crédit photo : © CMT 17 / A. Birard



L'HOUMEAU

Puerto pesquero de casas blanqueadas
de cal que da el cardcter original de

pueblos de pescadores. Caminary andar
en bicicleta recorrer a lo largo de los
acantilados.

VER: La fuente Grimeau XIlI, restaurada
en el XVII.

HACER: degustacion de ostras de los
productores entre Lauzieres y Houmeau.
Paseos a lo largo de la playa de piedras.
Restaurantes de Mariscos y crustaceos
y Café de la Mer.

Mas informacién en la pagina 52.

LA JARNE

Esta ciudad tiene origenes muy antiguos;
las piedras numerosos silex tallados y
délmenes han sido encontrados.

LA JARRIE

Encantadora ciudad cuyo centro esta
atravesado por calles peatonales con los
ritmos de antafio, forrada de edificios
tradicionales Charentais o muros de
piedra aparentes. Luis XlII se qued¢ alli
durante el primer asedio de La Rochelle
en 1621.

VER: Los pozos y palomares relacionados
con los usos tradicionales.

Crédit photo : © CMT 17 / A. Birard

LAGORD

Una de las primeras parroquias pro-
testantes de la region, que tomd parte
activa en la guerra de religiones en 1573.
El castillo de Huré , una hermosa casa
construida en el siglo XVIIl, Molino de
Lagord, ahora llamado Molino de Benoist
y la Iglesia del Priorato de nuestra sefiora
de Lagord.

MARSILLY

8 km al norte de La Rochelle. Iglesia
con su imponente campanario pértico
del siglo XIV enumerado Monumento
histérico. Bicentenario de roble, &rbol
Unico de la libertad remarcable que
queda pendiente en Charente-Maritime.
Richardiere, gran edificio del siglo XVI
donde se quedaba Georges Simenon
en 1931-1934.

VISITAR:
Para nifios: Autruche de Laurette. Mas
informacién p.34.

MONTROY

Presencia de un hermoso bosque de
varias hectdreas propicias para paseos
por la naturaleza.

NIEUL-SUR-MER

Torre de la iglesia del siglo XIlI. Resi-
dencias de siglos XVIIl y XIX. Senderos
para caminar y montar en bicicleta.

PERIGNY

Senderismo y ciclismo a lo largo del
canal de Rompsay y paseos en canoas

HACER: parque acudtico y de ocio
Palmilud. Més informacién p.34.

PUILBOREAU

Senderismo y ciclismo. Itinerario de salud
en el bosque del castillo renovado de
Tourtillére.

SAINT-CHRISTOPHE

Situado lejos de las carreteras prin-
cipales, San Cristébal ofrece un
entorno rural y verde y constituye
un punto de partida ideal para las
visitas de La Rochelle y muchos
paseos por el campo de los alrede-
dores. La ciudad estd atravesada por
un arroyo, el Sant Christophe, que
comienza en Belle d'oie y se prolonga
hasta el Moulin du Marais.

VER: El molino du Fréne, situado cerca
del Padre Saint-Christophe en el borde
de la D108. El escudo de armas coloca-
das en los muros del molino, indica que
se trata de un molino real.



ST-MEDARD-D'AUNIS

La ciudad estd situada entre la llanura
de la Aunis y los pantanos del Valle
del Cura, es el principio de varias
rutas de senderismo que conducen al
descubrimiento de nuevas aldeas al
borde de zonas himedas y boscosas. El
policultivo da al paisaje una coloracién
variada y cambiante a lo largo de las
estaciones.

VER: Le Moulin Cabané dicho "molino
quemado” decapitado por los alemanes
para servir como torre de guardia durante
la Segunda Guerra Mundial.

SAINTE-SOULLE

Iglesia con transepto del siglo XI.
Caminatas y paseos en bicicleta.

SAINT-ROGATIEN

Pequena fachada de la iglesia roménica a
descubrir durante las caminatas o paseos
en bicicleta.

SAINT-VIVIEN

Pequefio pueblo muy antiguo donde se
han descubierto entierros de recintos
de la época prehistdrica viniendo de la
Edad del Bronce a la Edad de Hierro asf
como una villa galo-romana.

SAINT-XANDRE

Ciudad para descubrir durante sus paseos
a pie y en bicicleta.

SALLES-SUR-MER

Esta comuna alberga cuatro castillos
no visitables pero podemos ver las
fachadas: Castillo el Roullet (a principios
del siglo XVII), el Castillo de Cramahé
(media XVIII), el Castillo de Herbaudiére
(XV),puerta muy hermosa del siglo XVII
y el Castillo de ['Heronniere.

THAIRE

Pintoresco pueblo lleno de historia y
que ha conservado una gran riqueza
de construcciones relacionadas con la
vifa.

Iglesia Fortificada, Nuestra Sefiora
de la Asuncién, que data de los
siglos XIV y XV, cuyo campanario esta
inscrito desde 1925 en virtud de los
Monumentos Histdricos.

VER: Au cceur du village, un
« baloir » de briques et de bois datant
du XVéme siécle.

HACER: Cada afio en agosto la ciudad
de Thairé ofrece la tradicional "Feria de
las Cebollas" una cita con los mercados
festivos, comedor al aire libre y las
diversiones.

‘ Alas puertas de La Rochelle

VERINES

Tres ciudades, Vérines, Loiré y Fontpa-
tour hasta esta ciudad construida en una
colinay cuyo nombre da fe a la existencia
de una antigua fébrica de vidrio ubicados
en estas tierras en la antigliedad y la
edad media. Loiré de origen al nombre
galo-romano "Laurius”; de los descu-
brimientos arqueoldgicos que también
muestran una ocupacion en esta época.

YVES

Unica ciudad de la aglomeracién final
del pais de Rochefort. La Baie d'Yves
es uno de los principales santuarios de
aves migratorias de Francia.

Rodeado de pantanos, el sitio se
clasifica Reserva Natural Nacional
desde 1981 y estd dirigido por la Liga
para la Proteccién de las Aves (LPO).

A VOIR: La reserva natural del Marais
d'Yves.



Cofre de escapadas a La Rochelle..
todo el ano!

Para uno mismo o para ofrecer, descubra las pequeiias escapadas propuestas por la Oficina de Turismo de
La Rochelle en temporada baja. Como los viajes teméticos que combinan alojamiento, actividades de ocio,
gastronomfa 3d /2 noches o 2d / 1 noche para disfrutar en pareja o de un momento (nico en La Rochelle.

Escapada familiar

Una estancia de emociones, risas y recuerdos ... 100% Garantizado!

Actividades deportivas y juegos, paseos en barco, museos, actividades y eventos alrededor
de pasiones... en La Rochelle no hay escasez de ideas y deseos para la diversién, descubrir y
maravillarse juntos!

Estancia disponible los fines de semana sélo en abril, mayo, junio, octubre y noviembre de 2015.

—scapada romdntica

Un viaje para experimentar al ritmo del amor, del encanto y de la seduccion!

Con su brillo especial, La Rochelle nos da la vida sorprendentemente dulce: vistas excepcionales
sobre el Océano hacia los sitios histéricos y pequefios ambientes a través del encanto fntimo
de sus calles bajo las arcadas y la atmésfera nocturna... La Rochelle seduse a los amantes.

Estancia disponible los fines de semana sélo desde el 17 de abril al 17 de mayo del
2015y a partir de octubre del 23 al 29 de noviembre del 2015.

Escopado Gourmet

Gastronomia y amabilidad... para los visitantes a consumir sin moderacién!

Amantes de lo bueno y de los ambientes conviviales de los mercados? jEsta escapada es
para usted ! Pruebe los sabores del territorio y comparta en el corazén de la Vieja Ciudad, un
momento Unico con los productores locales.

Estancia disponible los fines de semana sélo desde el 22 de mayo hasta el 28 de junio de 2015
y del 4 de septiembre al 11 de octubre 2015.

Escapada Patrimonio

iRetroceda en el tiempo al descubrimiento de una ciudad antigua con esta estancia
rica en descubrimientos!

El viejo puerto, la torre de San Nicolas, la torre de la cadena, las calles porticadas, El Gran
Reloj, Maison Enrique Il, museos, barcos, sol... jUsted estd en La Rochelle ! Deslumbrante
y llena de historia "La Rochelle generosa" libro abierto para la riqueza de su patrimonio.

Estancia disponible los fines de semana sélo desde 16 octubre-29 noviembre, 2015.

Escapada Mar abierto

Una estancia que se balancea con el sonido de las olas con las que usted volvera...
jtransformado!

;Quiere tomarse el tiempo? ;Tomar aire fresco? Llénese del aire vigorizante de yodo, en
jLa Rochelle! El encanto de los muelles animados de sus puertos y cuencas con vistas al
horizonte, viva un fin de semana al ritmo del océano.

Estancia disponible los fines de semana sélo en Junio y Septiembre 2015.

Reserve su estancia en linea en: larochelle-tourismo.es
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en-charente-maritime.com

escubra todas los facetas de la
Charente-Maritime y déjese sorprender
por la riqueza de sus principales destinos.
Acérquese al famoso Fort Boyard sodlo
accesible desde el mar; Descubrir Rochefort,
gran arsenal creado por el Rey Sol, la larga
y elegante Cordeleria Royal en una ciudad
nueva del siglo XVI|; las huellas de los
romanos en la ciudad de Saintes y haga
un desvio a la época de la Prehistoria
en el increible Paléosite; entre en uno de

<

BoroEAUX 30 MN

y

los zoolégicos mds famosos de Europa,
La Palmira y disfrute de las hermosas
playas de la costa salvaje accesibles
a través de bosques y dunas..

Los amantes del vino, el sur del
departamento, le seducird con sus

kilbmetros de vinedos. jAmor a primera
vista garantizadol!



Vinculada a La Rochelle por un puente, la isla
de Ré esconde verdaderas joyas. Descubra el
encanto de sus pueblos, pasillos forrados con
malvas y casas blancas. Camine en los muelles
de los puertos pequefnos para disfrutar de
miradas intimas y grandes playas de arena
para relajarse y nadar. Decenas de kilbmetros
de carriles de bici le dard lugar entre marismas,
cultivos de frutas y vihedos!




Stand up paddle

SUP EVASION ]ﬂ

Plage des Prises - Bois Henri IV
17670 LA COUARDE-SUR-MER
Tél. 06 63 87 67 09
contact@supevasion.com
supevasion.com

Saboree el placer de deslizarse sobre
el agua Stand Up Paddle (SUP), jun
deporte para todo el mundo! El sup es
la manera perfecta para escapar a los
espacios naturales ofrecidos por la isla
de Ré y muchos son sélo esos espacios
accesibles en SUP. La escuela ofrece
cursos de SUP Evasion propone cursos
y alquiler de equipos en la playa de La
Couarde-sur-Mer y caminatas desde
las puertas- en-Re, Loix, Ars... No hay
edad para practicar sup, este deporte
esta disponible de 7 a 77 afios apto
para principiantes. Se recomienda hacer
reservaciones.

Alas puertas de La Rochelle

En bicicleta

ecesecesesesesesscssscscstsesesesesesesscscsesesesenee

El puente es gratuito para los ciclistas. Si usted no

tiene una bicicleta, descubra todas las direcciones de
Alquiler en La Rochelle pégina 79.

Por el mar

secesecesesesssecssesns eececesssecesssscscscscsnse

Enlaces maritimos, mas informacién pagina 80.
Excursiones en barco, mds informacion péginas 22-24.

En autobus

secesecesesesssecssesns eececscscscscsesesesecssesace

La Rochelle Sablanceaux con la linea 50 o la linea 51
de autobs en bicicleta Yelo (en julio y Agosto).

De La Rochelle a los diez municipios de la isla de
Ré, todos los dias, con el transporte de la linea 3 de
"Les Mouettes". Con Ré Express, sélo los viernes por
la noche de la estacién de tren de La Rochelle. Mas
informacién pagina 79.

En coche

ecesecesesesesesscssscscstsesesesesesesscscsesesesenee

Cruzando en coche el puente es pago en funcién de
los periodos de tiempo (20 de junio al 11 Septiembre)
/ invierno (12 de septiembre al 19 de junio). Pregunte
por las tarifas en la Oficina de Turismo.



ISLA DE AIX

Accesible por mar, la isla de Aix se extiende
sobre 3 km y se descubre sdlo a pie o en bicicletal
Tome los caminos de esta isla paradisiaca
cuyas costas estdn bordeadas de calas y playas
para relajarse y déjese sorprender por la calma
de este sitio sin coche.

Visite las numerosas fortificaciones y sumeérjase
en la historia de esta isla querida por Napoledn
Bonaparte.

Crédit photos : © CMT 17 / C. Triballier



La Rochelle

UNETE A LA ISLA DE AlIX

Desde Fouras Desde La Rochelle
BAC FOURAS AIX CROISIERES INTER-ILES
Fogd Desde La Rochelle,

2 muelles:
Embarcadero: Puerto Viejo
(Cours des Dames)

Embarcadero:
Explanada Saint-Jean-d’Acre

contact@inter-iles.com
inter-iles.com
TéL. 0 825 135 500

Pointe de la Fumée - 17450 FOURAS - Tél. 08 20 16 00 17

service-maritime-iledaix.com escala en la isla de Aix con la torre de
. .. . . Fort Boyard, comentado, por un dia o
Rumbo sur isla de Aix, isla que constituye parte integral... medio ({ia P

De Fouras, Pointe de la Fumée (30 minutos de La Rochelle y de Rochefort 15 min),
20 minutos de travesia, estacionamiento cerca del muelle. Embarcaciones bajo las
normas PMR.

ALQUILER DE BICICLETAS

Rue Marengo - Tél. 05 46 84 58 23 - 06 19 12 64 75
cyclaix@®wanadoo.fr - cyclaix.com

La bicicleta, un asunto favorable. Bicicletas de todos los
tamafios. Tandems, remolques nifio, incluyendo accesorios.
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ISLA DE OLERON
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Laisla mds salvaje de las tres, cuya naturalezay
paisajes virgenes son encantadores para todos
los amantes de la naturaleza. Los bosques y
los humedales de la isla son todos espacios
conducentes al descubrimiento de la fauna
y la flora. Disfrute de las playas de arena que
bordean al territorio y deguste las deliciosas
ostras de Marennes en el corazén de Las granjas
de ostras.




La Rochelle

UNETE A LA ISLA DE
OLERON DE LA ROCHELLE

Por el mar

TRANSPERTUIS

Embarcadero: Ponton du Passeur
Lado de la Mediateca

TéL. 05 46 47 05 10
contact@oleron-larochelle.com
oleron-larochelle.com

Enlace Maritimo La Rochelle - Boyardville y en
sentido contrario de abril a noviembre. Todos los
dias de la temporada. Aborde la isla de Oleron
por mar. 50 minutos cruzando con el buque rapido.
Posibilidad de la carta pass: 10, inférmese. El
transporte de bicicletas se hace con reservacion.

Enlaces maritimos, mas informacién pagina 80.
Excursiones en barco, mas informacién paginas 22-24.

En autobus

Route du Stade

17550 DOLUS D'OLERON . . ] q
T&L 05 46 76 18 19 De La Rochelle a Saint-Pierre d'Oleron con la linea de

transporte 23 "Les Mouettes".

ileo@vert-marine.com Rar AN
Bus, mas informacién pagina 79.

vert-marine.com/ileo-dolus-17
iSport, descanso y recreacién para todos!
Toboganes gigantes, juegos de agua al
airelibre, rivieras con salvavidas,gimnasio
y spa, corredor, voleibol de playa, estructura
inflable. En julio y agosto, jla onda surf
artificial!

BUEN PLAN

UNA CIUDAD, UNA ISLA..
EL COMBINADO BATOVELO(BARCOBICI)
iLA ROCHELLE-ISLA OLERONI

Este combinado le permite beneficiar de una tarifa preferencial en el enlace
maritimo La Rochelle-Ile Oléron y en el alquiler de una bicicleta a su llegada en
la isla. Embarque en La Rochelle en un crucero de 50 minutos y llegue a la isla de
Oléron. Explore la isla en bicicleta, sus paisajes naturales y virgenes y playas
enormes gracias a tres circuitos de bicicleta entregados en el auricular y delimitados
de puntos de interés.

A la venta en la Oficina de Turismo de La Rochelle. Tel. 05 46 41 14 68.

Oferta no acumulable con otros descuentos.




PARA VER, PARA HACER

en Charente-Maritime

BROUAGE

Estrella de piedra en el corazén de
la marisma. Fortaleza del siglo XVII,
famoso por sus paredes y torres de
vigilancia. Samuel de Champlain,
fundador de Quebec nacié alli.

FORT BOYARD

Entre la isla de Oléron y la isla de
Aix. Cruceros desde La Rochelle
con enfoque del Fort Boyard (més
informacién, p.22-24).

LA PENINSULA DE
FOURAS

Embarcadero por la isla de Aix.
Yacimiento ostricola, ciudad balnearia.
Enlaces maritimos Regulares Fouras -
Ile d'Aix (més informacién p.65)

MARENNES

Primer centro de Francia para el cultivo
de ostras.

MORNAC SUR
SEUDRE

Uno de los pueblos més bellos de Francia.
Es agradable caminar en Mornac,
en sus calles estrechas y brillantes.
Paseando descubrird las arcadas del
siglo XIV, la iglesia donde, desde el
campanario, contemplamos las orillas
del Seudre. A lo largo de las calles
floridas, talleres artesanales, galerias
de arte.

Nueva ciudad del siglo XVII, Rochefort
debe su existencia a la voluntad del Rey
Sol de construir una flota para restau-
rar su poder y promover el comercio. El
lugar elegido para el Astillero es entonces
en posicion central en la costa atléntica,
protegida por islas y conectado con el
interior del pais por el rio Charente.
Descubra la cordeleria Real, fabrica de
cuerdas, un hermoso edificio 374 metros
de longitud y cuya construccién se inicié
en 1666 y terminado en 1669. En la
periferia, los jardines son propicios tanto
para pasearse agradablemente como
para relajarse a lo largo de la Charente.
La Hermione: mas informacién p.5.

Crédit photos : © CMT 17 / A. Birard, A. Schaeffer, C. Triballier, E. Coeffe, M-C. Chene



Alas puertas de La Rochelle

DAMPIERRE-SUR-
BOUTONNE

CHATEAU RENAISSANCE DE
DAMPIERRE ET SES JARDINS

17470 DAMPIERRE-SUR-BOUTONNE
TéL. 05 46 24 02 24
chateau-de-dampierre-17.fr

Castillo XVI, famoso por su galeria
alquimica con la banda sonora de la
pelicula sobre su vida, sus jardines,
escenografia histérica y exhibicion
de caballos S. Dali. Abre de junio a
septiembre,  vacaciones  escolares
y los domingos de abril a noviembre.
Atico equipado de un espacio
para video y una biblioteca car-
togréfica, acceso al jardin para
personas con movilidad reducida.

Chateau d'Usson - Route de Fléac

17800 PONS

Tél. 0546 9109 19
usson@chateau-enigmes.com
chateau-enigmes.com

Nuevo en 2015: Willy y el tesoro de
los piratal Vaya con Willy en busca del
tesoro del famoso pirata Jack Rac-
kham. Eleve los desafios que le esperan
sobreviviendo a las trampas del terrible
Capitan Borgne. Direccion, agilidad, la
|6gicay el espiritu de equipo indispensable!

Estacion balnearia de los afos 1950.
Playas de fina arena blanca de la Costa
Salvaje.

LE PETIT TRAIN DE ROYAN ET
ST-GEORGES-DE-DIDONNE .,

-

17200 ROYAN

Tél.06 16 70 00 32

El pequerio tren Oeste invita a descubrir
Royan y Saint-Georges-de-Didonne en
la costa de la belleza. 3 circuitos comen-
tados, en Inglés y Francés.

Estaciones balnearias de los afos 1950
Bosque de la Coubre. Playa de fina
arena de la costa salvaje.



ST-DIZANT-DU-GUA

CHATEAU DE BEAULON

25, rue Saint-Vincent

17240 ST-DIZAN-DU-GUA

TéL.05 46 49 96 13
c.thomas@chateau-de-beaulon.com
chateau-de-beaulon.com

Paseando en un entorno de cuento
de hadas a través del parque, el Jardin
Azul, los pozos Azules Fuentes
Naturales, el palomar (1740) de
1.500 nidos, fachadas goéticas y
renacentistas de esta antigua residencia
de los obispos de Burdeos.

Degustacion : Cognac y Pineau.

Abierto de mayo a septiembre todos
los dias de 10h a 18h; de octubre a
finales de abril 9h a 12h 'y 14h a 18h.

SAINTES

Ciudad galo-romana. Arco de triunfo,
anfiteatro, iglesias romdnicas, Abbaye
aux Dames.

Crédit photo : © CMT 17 /C. Triballier, E. Coeffe

ST-LAURENT DE
LA PREE

YAKA JOUER

Chemin du Bois de la Caille

RN 137 - Axe La Rochelle / Rochefort
Salida Fouras

17450 SAINT-LAURENT-DE-LA-PREE
Tél 06 85 52 22 55
contact@yaka-jouer.com
yaka-jouer.com

El Paraiso de los Nifos! Parque de
atracciones de 1 a 14 afos. Una playa
con su tobogan acudtico, 2 pistas de
karting a pedales. Espacios cubiertos,
Snack-bar, Poneys. Nuevo: El faro para
subir.

Abierto de Pascua a septiembre de 14 h
a 19h. Julio / Agosto: de 11h a 19h..

ST-JEAN-D'ANGELY

Patrimonio arquitectdnico rico: la Tour
de ['Horloge, la abadia benedictina, las
Torres Abbatiale, Hotel de Haussen,
Fontaine du Pilori.

ST-PORCHAIRE

CHATEAU DE LA ROCHE
COURBON

"

La Roche Courbon

17250 SAINT-PORCHAIRE
Tél.05 46 9560 10
contact@larochecourbon.fr
larochecourbon.fr

Castillo y jardines clasificados a la
francesa. Visita del palacio, visita
gratuita a los jardines, cuevas y museo
prehistérico. Abierto de 10h a 12h
y de 14h a 18h (17h en invierno).
Cerrado Jueves 15 de septiembre a 15
de mayo y el domingo por la mafiana
en invierno. Cerrado el 25/12 y el
01/01.

TALMONT

Con vista a la iglesia roménica de la
Gironda.



La Rochelle

AuUnis Marais Poitevin

ntre el mar y los pantanos, el Pays d'’Aunis le
sorprenderd por su rico patrimonio natural y
cultural. Usted estd cordialmente invitado a
la tierra natural. Aqui, el tiempo parece y lo
invita air mds despacio. Celebre también Ia
dulzura de vivir en el Pays d'Aunis.

OFICINA DE TURISMO

AUNIS MARAIS POITEVIN

2 oficinas para darle la bienvenida:

En Surgéres: 5, rue de Bersot

En Marans: 1, place Cognacq
TéL:05460112 10
contact@aunis-maraispoitevin.com
aunis-maraispoitevin.com

Crédit photo : © CMT 17 / A. Birard

Visite el Marais Poitevin y entre en el corazén
de un sitio excepcional con la etiqueta "Gran
Sitio de Francia" desde 2010. Descubra toda
la riqueza y la diversidad de sus paisajes
naturales y observe las miles de aves
migratorias que descansan alli cada ano.
Embdrquese en los canales de la Venecia
verde en los tradicionales barcos de fondo
plano que se dirigen con la ayuda de un
Paguillo para un paseo encantador!



EMBARCADEROS
MARAIS POITEVIN a

77, quai Joffre - Au pied du Vieux Pont de Ville
17230 MARANS

Tél. 06 43 83 78 35 - sfsamfor@gmail.com
embarcadere-du-marais-poitevin.com

El muelle del Marais Poitevin le ofrece desde hace mas
de 25 afos diferentes paseos en lanchas de gasolina y o
eléctrica (sin permiso) 7/7. Diferentes barcos de 1 a 10
puestos y asi como también los hidropedales.

1, route de Nantes - Lieu Dit Le Marais Fleuri

(a c6té du Super U) - 17230 MARANS

Tél. 05 46 01 04 07 - maraisplaisance@gmail.com
maraisplaisance.fr

Deportes Acuéticos Marais Poitevin. A 25 km de La Rochelle.
Alquiler de embarcaciones de motor sin permiso, barcos
eléctricos, hidropedales, canoas, kayaks, stand up paddle.
Promanadas Picnic, caminatas aperitivo . Terraza a la som-
bra. Reservacién recomendada. Abierto de Pascua a octu-
bre 7/7 de 9 a 19h.

73, quai Joffre - 17230 MARANS
TélL. 06 65 35 50 19 - embarcadere.tim@orange.fr
embarcadere-tlm.fr

Alquiler de barcos: térmicos y eléctricos, controles deslizantes
de pedales, canoas y bicicletas para paseos en el Marais
Poitevin. Alquiler de barcos también para la pesca..

Route de Damvix - 79210 ARCAIS
Tél.05493539 18
embarcadere-bardet@marais-arcais.com
marais-arcais.com

En un entorno unico, disfrute de nuestra infraestructura.
Aparcamiento y aseo, bar y terraza, restaurante y tienda
de souvenirs. Alemén e Inglés hablados en la temporada.

Crédit photos : © CMT 17 /A. Birard, C. Triballier

La Repentie de Magné - 79510 COULON
TéL. 05 49 35 90 47 - info@marais-poitevin.com
embarcadere-cardinaud.fr

Paseos de sol a sol. Acompafiado por un guia o usted solo
descubra el pantano salvaje. Embarque con la familia para
cazar monstruos del pantano.

Alquiler de canoas. Gastronomia y comida rapida.

Le Vieux Port

85420 MAILLEZAIS

Tél.02 5187 2187
embarcadere.abbaye@wanadoo.fr
marais-poitevin-tourisme.com

Desde el Puerto Viejo de Maillezais, descubrir el Marais
Poitevin, en el barco con un gufa o libremente y déjese
cautivar por la magia de la Venecia Verde y el pais del agua
y la vegetacion.

Le Port - 85420 LE MAZEAU
Tél.02 51529073
martine.matray@orange.fr
la-venise-verte.com

Disfrute de una parte del Marais Poitevin, durante un paseo en
barco con o sin una barra, guia barquero, en canoa o en bicicleta.
El barquero-guia empuja la "plana" con un "Pigouille”, comenta
el paseo y te sorprende con "fuego en el agua.”



La Rochelle

QUE VER EN EL
MARAIS POITEVIN

Parc ornithologique et embarcadére - Le Petit Buisson
79210 SAINT-HILAIRE LA PALUD

Tél.05 49 26 04 09

oiseauxmaraispoitevin@orange.fr
oiseauxmaraispoitevin.com

Parque de aves y embarcaderos - Le Petit Buisson Visite un parque de 8
hectdreas de pantano salvaje, con mas de 70 especies de aves. Y asista a la
proyeccién de una pelicula en el Marais Poitevin y la vida de sus aves. Sobre el
terreno, con un muelle de barcos y canoas de alquiler. Restaurante en el sitio
usando los productos locales.

ZA du Fief Girard - Rue du Fief Girard el
17290 AIGREFEUILLE D'AUNIS ﬁ

Tél. 05 46 00 41 70
kartouest@wanadoo.fr

Place de la Coutume - 79510 COULON
TéL.0549 358104
contact@maison-marais-poitevin.fr
maison-marais-poitevin.fr

Alquiler de karts para adultos y nifios
de 7 afios en un circuito de 900 metros
asegurados. Descubra la sensacién de
conducir a nivel del suelo, compartir un
momento agradable en una sesién de
10 minutos o una carrera organizada en
su conveniencia.

La Maison du Marais Poitevin es un museo situado en el pueblo de Coulon. De
abril a noviembre, el museo estd abierto y explica el disefio de los pantanos
por el hombre. Tradiciones, especies etc ... se explican a través de exposiciones,
proyecciones y guias apasionadas y fascinantes.

A lo largo del afio, se ofrecen actividades de descubrimiento a los grupos de
turistas y escolares, caminar, andar en bicicleta, en clase o en el museo.

EL PANTANO SECO

El pantano seco se extiende desde la Bahia de Aiguillon
en Marans en los departamentos de Charente-Maritime
y Vendée y ofrece un paisaje de canales rectilineos
que separan las inmensas praderas. Esta parte de la
marisma, cerca del maren el pasado fue salpicada
de numerosas islas de piedra caliza. Algunas de estas
islas se usaron para preparar las aldeas y pueblos como
Marans. En el siglo XIII, el hombre lleva a cabo una
importante labor de drenaje para promover la
agricultura. El agua es todavia muy presente y per-
mite el riego de cultivos, controlada por las represas,
puertas y cerraduras a flote entre ellos el de Brault.
Estos sistemas hidraulicos protegen también los
pantanos de inundacién resecos que emana de la
marisma himeda, zona de mucha inundacién.

EL PANTANO MOJADO

El pantano mojado mégico de la Venecia Verde, estd
atravesado por una multitud de canales alineados por
hileras de arboles. Inundado gran parte del afio, el pantano
himedo fue construido en el siglo XIX. Los maraichins
excavaron cientos de kildmetros de zanjas. La red hidrdulica
servia de canal de comunicacién. Aun asi, el pantano
himedo permanece inundado. Para evitar el colapso de
las orillas, se plantaron érboles: estos fijan el suelo con

sus raices. Poco a poco el pantano salvaje dio paso a un
pantano boscoso donde los jardines, los prados , verduras...
estan llenas de drboles. Aqui, en el corazén de los pantanos
hiimedos, el agua manchada de lentejas verdes carga los
barcos de los viajeros...




en Deux-Sevres y en Vendeée

Patrimonio histdrico, impresionantes paisajes,
parques naturales increibles, parques tematicos
y de ocio para toda la familia... Visite los grandes
sitios de nuestra region en menos de 2 horas
desde La Rochelle!

Forét de Chizé - 79360 VILLIERS-EN-BOIS
Tél.054977 1717

zoodyssee.org

Parque de animales situado en el bosque
de Chizé, cerca de Niort y Marais Poitevin
(a 45 minutos de La Rochelle). Fauna
europea. Animales visibles al publico.
Todas las actividades educativas para
todo publico. Visita guiada en carrosa.
Restauracién (seglin periodos) y éreas
de picnic en el lugar.

Crédit photo : ©Région Poitou-Charentes/ Pascal Baudry



En Vendée..

Aerédromo

85200 FONTENAY-LE-COMTE

TéL. 05 49 80 10 45
damien.merceron@wanadoo.fr
la-montgolfiere.com

Sobrevuele el Marais Poitevin a bordo
de la cesta de un globo de aire caliente
durante 1 hora. Salida por la mafana
al amanecer. Volard en compafifa de
Damien y Thomas Merceron, un total de
més 2.700 horas de vuelo, vice campedn del
mundo en 2012 de menos de 27 afos y
subcampedn de la Europa 2013.

85200 FONTENAY-LE-COMTE
Tél.025169 17 75-02 5169 99 41
chateaudeterreneuve@wanadoo.fr
chateau-terreneuve.com

El castillo de Terranova, construido en
el monumento histérico del siglo XVI,
es famoso por su chimenea alquimico,
sus techos de piedra esculpidas, la
carpinteria proveniente del castillo de
Chambord, en el que los soles estan
dorado con hojas de oro.

Le Gros Roc - 85200 MERVENT

TéL.02 510007 59
contactnaturzoo@free.fr
naturzoodemervent.com

Situado en el corazén del bosque Mervent,
se presentan mas de 200 animales (50
especies diferentes) en extensas &reas
boscosas. Un restaurante, un bar y una
tienda de refrescos también estan en
el sitio. La distribucién de las comidas
a los animales son finalmente organizadas
durante todo el verano por los apasio-
nados de fauna silvestre (leones, jirafas).

La Rochelle
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Parc de Pierre Brune - 85200 MERVENT
TéL.02 510020 18
pierre-brune@wanadoo.fr
mervent-foret.com

Disfruta casi de 40 atracciones para todas
las edades: botes chocones, carrusel
jardinero, bola de agua, mini golf, mini
kart, etc... risa y diversién garantizadas,
con la novedad de 2015: el Rotor Jump!
En el mismo lugar: la comida rapida y
éreas de picnic.

Precios: adultos mayores de 10 afios:
12 €, nifios menores de 10 afios: 10 €
+ 65 afos: 8,50 €.

Libre por los menores de 3 afios.




las bodegas de Cognhac

Los vihedos de Cognac cubren tres
departamentos: Charente, Charente-
Maritime y Deux-Sevres. Disfrute de
sSu estancia para visitar los nuMmerosos
vifedos, cumplir con los productores
y entre las destilerias entender los
pasos de fabricacion de este renombre
internacional eau-de-viel
Intercambios y deleite aseguran sin
duda su curisidad y su paladar.

Crédit photo : © CMT 17 /C. Triballier



21 rue de Cagouillet - 16100 COGNAC
Tél.0545327296
camus@camus.fr

camus.fr

Una gran casa de familia inde-
pendiente Cognac Camus cultiva
desde 1863 la misma pasién por los
cofiacs excepcionales, con la Unica
ambicién de descubrir la riqueza
infinita y el alma de su terrufio.
Del viaje de iniciacién al taller
"Maestro Mezclador", Talleres Camus
reflejan los valores de la convivencia
y el intercambio de nuestra casa.

2 place du Chateau - 16200 JARNAC
TéL 0545 355555 - 05453556 16
visites.courvoisier@beamsuntory.com
courvoisier.com

Embarcate en un viaje a través de dos
siglos de compartir nuestros secretos,
pasién 'y descubrir nuestra historia. En
Jarac, a orillas del rio Charente,nuestras
visitas exclusivas le hara vivir momentos
inolvidables. Recorridos clésicos son una
introduccion ideal para descubrir el mun-
do de Courvoisier: experiencia del museo
(alquimia de Courvoisier), film sensorial y
degustaciones.

Quai Maurice Hennessy

16100 COGNAC
Tél.0545357268
quais@hennessy.fr - hennessy.com

Estimados visitantes, nuestro circuito
turistico y nuestra tienda estdn
actualmente cerrados para el trabajo
de renovacién. La reapertura esta
prevista para mediados de septiembre
de 2015. Nuevo rastro, nueva tienda,
nuevas ofertas y tarifas se ofrecerd en
los préximos meses. Mas informacién
en nuestro sitio web.

Logis de Folle Blanche

2 chemin des Terriéres - N141

17610 CHANIERS

Tél. 05 46 91 51 90
bossuet.logisdefolleblanche@wanadoo.fr
logisdefolleblanche.fr

A una hora de La Rochelle, en un tipico
edificio charentes que data desde 1600,
justo antes de descubrir la hermosa
destilerfa y bodega de envejecimiento.
Visitas y degustaciones gratuitas. Abierto
durante todo el afio con cita previa
para grupos. La produccién también
estd en venta en La Rochelle en 21 calle
Gargoulleau. Mismo precio que en la
propiedad.

61 medallas en 35 afos.

La Rochelle ‘



La Rochelle prdctica

BUEN PLAN

PASS ROCHELAIS
Pass Rochelais es:

e Un transporte ilimitado en la Comunidad de La Rochelle
urbana en autobus, autobus del mar, pasador y el acceso a
aparcamientos disuasorios (excepto autocaravanas) para 1, 2,
3 o 7 dias dependiendo de su deseo con una tarifa individual
o familiar.

e Descubrimiento y atracciones en La Rochelle, asi como activi-
dades deportivas o de ocio a precios preferenciales.

o El acceso a visitas de los sitios, evitando colas.

e Ahorre tiempo: no hay atascos de trafico y no hay bisqueda
de espacio de aparcamiento...

Usted debe elegir su paquete de transporte y al menos una
entrada en un sitio por persona.

Puerto Viejo o Puerto de Minimes

Tél.0810 17 18 17

yelo-larochelle.fr

Un barco electro-solar que ofrece una linea
regular entre el puerto viejo y Les Minimes
(Pasaje 15 a 20 min). Accesible a personas con
movilidad reducida, coches y bicicletas.
Puerto Viejo ﬁ
Tél.0810 17 18 17

yelo-larochelle.fr

Funciona a la demanda, un vinculo entre
el puerto viejo y la mediateca, para acceder
al acuario o al centro de la ciudad. Accesible
para minusvélidos, coches y bicicletas.



ALQUILER DE BICICLETAS &

CYCLO PARK

Playa de la Concurrence - Avenue de la Monnaie

Tél. 05 46 07 25 06 - 06 11 20 68 87
marietserge57@gmail.com

Competencia 15 min de la estacién y a 200 metros del
puerto viejo. Alquiler de Bicicletas (2-6 personas).

Alquiler de motos ligeras de vacaciones con engranajes,
adaptados a sus necesidades (VTC, VTT, Ciudad). Alquiler
cualquier duracién, descuento y precios bajos. Préstamos
de antirrobo, asientos para nifios...

GREENBIKE

41, quai du Gabut - Tél. 05 46 29 31 03
greenbikelarochelle@free.fr - location-greenbike.com
A los pies de la Tour Saint-Nicolas, GreenBike ofrece
cruceros de playa, bicicletas eléctricas, todos caminos,
nifos, remolques, porta bebés totalmente renovados en
2015 y equipados de sillas confortables para su comodidad.

VELOS YELO COURTE DUREE (CORTO PLAZO)
Place de la Motte Rouge - TéL. 0810 17 18 17
yelo-larochelle.fr

Alquiler de bicicletas en el momento 1,30A. la hora La edad
minima de 16 afos acompafados de un adulto. Para acceder
a este servicio, vaya a la taquilla de VYelo, en lugar de la
Motte Roja (entre SNCF y la estacién de tren del Puerto
Viejo). Apertura 11 de abril 2015 de 09:30-12:30 y de
13:30 a 19:00, de lunes a

Domingos de abril, mayo, junio y septiembre y de 09:00-
19:00 en julio y agosto. El cierre de la casa es el 30 de
septiembre 2015.

VELOS YELO LIBRE SERVICE (LIBRE SERVICIO)
Tél.0810 17 18 17

yelo-larochelle.fr

Bicicletas servicio gracias suscripcion Yelo 20€ por afio
para el transporte de suscriptores publicos, 25€ para los no
abonados. 3 terminales de acceso a la tarjeta bancaria:
Oficina de Turismo de La Rochelle, estacién de tren y la
Place de Verdun. Estos terminales permiten la suscripcién
de corto plazo: 2 o 7 dias.

RTCR (REGIE TRANSPORTS
COMMUNAUTAIRES ROCHELAIS)

Place de Verdun - Estacién de Autobuses - Casa Yelo
Tél. 0810 17 18 17 - contact@rtcr.fr

yelo-larochelle.fr

Red de 16 lineas de autobuses que sirven a la ciudad y
su cercanos alrededores. Espacio de recepcidn situado
en la place de Verdun.

RESEAU LES MOUETTES

Agence Les Mouettes - Place de Verdun

TéL. 0811 36 17 17 (precio de una llamada local desde
un teléfono fijo).

keolis-larochelle@keolis.com
lesmouettes-transports.com

Red publica de transportes de Charente-Maritime y la isla de
Ré: lineas 23 marcos més de 250 lineas secundarias y 395
municipios atendidos por el servicio de Taxi Mouettes.

TRANSPORTE EN
LA DEMANDA

TAXI GIR 17

TéL.0579 80 58 05 - taxigir17@hotmail.fr
taxi-gir17.com

10 taxis. Vehiculos con aire acondicionado (raices, MPV y 9
lugares). Todas distancias Estacién de tren - Aeropuerto. Se
puede reservar en la pagina web: www.taxi-gir17.com



COCHES Y TURISMOS
(con conductor)

OCECARS TRANSPORTS DE TOURISME

31, rue Rameau - Tél. 05 46 00 92 12
tourisme.ocecars@transdev.fr

ocecars.fr

Alquiler de coches, excursiones, congresos. Un equipo
"Grand Tourisme". En grupos o grupos individuales. Transporte
o excursiones. Congreso, excursiones en Francia o Europa.

HERVOUET BUS TRAVEL SERVICE

85600 SAINT-GEORGES-DE-MONTAIGU

TéL. 05 46 50 12 50 - 02 51 42 06 52
contact@hervouet-bus.com - hervouet-bus.com
Estamos a su disposicién para todos sus viajes: los viajes
por dia, circuito varios dias (Francia o extranjero), viajes
escolares, traslados a su asociacién o su grupo de amigos,
viajando en una temporada de su club deportivo, trasla-
dos al aeropuerto, estacién de tren o... Viajes de negocios,
seminarios, congresos.

CONEXIONES MARITIMAS

TRANSPERTUIS

Embarcadero pontén du Passeur - Lado Mediateca - TéL. 05 46 47 05 10

contact@oleron-larochelle.com
oleron-larochelle.com

Enlace Maritimo La Rochelle - Boyardville y en sentido contrario de abril a

B.V.S. (BLANCHARD VOITURIER SERVICE)
37, rue Treich Lapléne

Tél. 06 83 92 29 08 - 05 46 00 46 46
resa@bvs-voiturier.fr

bvs-voiturier.fr

Conductor de Turismo comodidad vehiculo. Minivan 7
lugaress; Berlines 3-4 lugares:

Transferencias Estacion-hotel-aeropuerto, las rutas de todas
las distancias. Servicios personalizados. Abrir 7/7 y 24/24.
conductor habla Inglés.

CROISIERES INTER-ILES
Desde La Rochelle:

Embarcadero: Puerto Viejo

(Cours des Dames)

Embarcadero:

Esplanade Saint-Jean-d’Acre
contact@inter-iles.com
inter-iles.com

Tél. 0 825 135 500

Enlaces maritimos a Saint-Martin abril
a septiembre la isla de Ré.

La isla de Oléron y Boyardville de abril
a octubre.

Saint-Denis Oleron en julio y agosto.

noviembre. Cada dia de la temporada. Aborde la isla d’ Oleron por mar. 50 minutos
cruzando en buque rapido. Posibilidad de la carta pass: el 10 inférmese . El

transporte de bicicletas bajo reservacion.

Y disfrute de la férmula Bato'vélo! Un combinado con la travesia maritima y el

alquiler de bicicletas al afo en Boyardville a precios bajos.




‘ Lo Rochelle prdctica

LOS APARCAMIENTOS

A lo largo del afo, La Rochelle hace su estacionamiento con mds de 2600 sitios en los estacio-
namientos del centro de la ciuda y de las afueras cercanas. Prdctico | Disfrute de los aparca-
mientos de relevo (P + R) autobus gratis eléctrico o para llegar facilmente al centro de la ciudad.

LOS APARCAMIENTO GRATIS GRANDES

Puerto des Minimes: acceso al centro de la ciudad en
autobus o en autobds del mar "lllico"

El aparcamiento del Lycée Hotelier

El aparcamiento Rieupeyrout : junto al Technoforum
Aparcamiento Bernard Moitessier: después del Quai
Louis Prunier

Esplanade des Parcs (parcialmente gratis)

LOS APARCAMIENTOS PAGOS

Jean Moulin (servicio de autobus frecuente) (P+R) :

De mayo a agosto: abierto todos los dias de 6h a 21h

De octubre a abril: abierto todos los dias de 6h a 21h,
excepto domingos y feriados. Informacién 05 46 44 20 02

Place de Verdun: aparcamiento subterrdneo - 600 espacios
Abierto desde las 6h hasta la 1h (primeros 30 minutos
gratis). Informacién 05 46 52 32 05.

Esplanade des parcs : Centro de la ciudad (parquimetro)

Esplanade Saint-Jean-d'Acre : estacionamiento cerrado -
420 lugares. De abril a septiembre: pago de 8h a 20h (primero
30 minutos libres)

Cerrado durante los principales eventos.

Informacién 05 46 52 32 05

Encan: Recinto de estacionamiento - 410 asientos:
De abril a septiembre: el pago de 8h a 20h (primero 30
minutos libres). De octubre a marzo: de Sh a 15h tarifa (30
primeros minutos gratis) Informacion 05 46 52 32 05

Notre-Dame : (medido)

Vieux Port : aparcamiento subterraneo al lado del acuario y
la Oficina de Turismo: 615 puestos - Abierto 5h a Th (primeros
30 minutos gratis). Informacién 05 46 52 32 05.

CARAVANAS

Espacios especificos:

Reglas del juego

Fuera de los campings y del aparcamiento P+R Jean Moulin,
el estacionamiento autorizado no podrd sobrepasar las 48
horas. Las autocaravanas estan sometidas a las normas de
estacionamiento y de circulacién estipuladas por el cddigo
de la circulacién y las ordenanzas municipales. Queda pro-
hibido el estacionamiento cerca de y en el casco histdrico.
En el litoral, estacionar no equivale a acampar. Asi es, todo lo
instalado alrededor del vehiculo (mesas, sillas, etc) se consi-
derard acampada y esta actividad sélo esta permitida en los
campings municipales. Sélo se podra proceder al vaciado de
aguas usadas en las areas de servicio. Todas estas reglas se
aplicardn a vehiculos cuyas dimensiones superen los 2m de
alto y/o 5 m de largo.

Esplanade des parcs (gratis): punto de agua y la posibi-
lidad escurrir. De 15 marzo al 30 de noviembre.

Aparcamiento del Lycée hételier (gratuit): sélo en
julio y agosto.

Aparcamiento del Lazaret (gratis): aparcamiento sélo
para octubre-junio.

Antes de que el Camping "Le Soleil" (gratis): Sélo agua
y desagiie. De 15 marzo al 30 de noviembre. No estacionar.

Aparcamiento Jean-Moulin (P+R) (con cargo
extra) : punto de agua y posibilidad de vaciado. Todos los
dias de junio a septiembre. Cerrado los domingos fuera de
temporada.

Si vienen de Vendée, se alojan en Lagord, 'Houmeau, Nieul
sur mer, Marsilly, Esnandes, Charron, y quieren evitar atascos,
aparquen en los aparcamientos de enlace (P+R) de Greffiéres
en la rotonda de Nieul sur mer y cojan el nuevo transporte
« illico ». Lleguen desde el aparcamiento de Greffieres
al centro de la ciudad en 10mn, y a Minimes en 20mn.




DIRECCIONES utiles

SERVICES PUBLICS

AYUNTAMIENTO
Place de ['Hotel de Ville
Tél.05 46 515151
larochelle.fr

LA OFICINA DE CORREOS
Place de ['Hotel de Ville
TéL. 05 46 30 41 30

PREFECTURA
38, rue Réaumur
Tél. 05 46 27 43 00

COMUNIDAD URBANA (CDA)
6, rue Saint-Michel

TéL. 05 46 30 34 00
agglo-larochelle.fr

cDlj

(Centre Départemental
d'Informations Jeunesse)
2, rue des Gentilshommes
TéL. 05 46 41 16 36
infojeunesse17.com

EMERGENCIA

LA POLICIAY LA
SEGURIDAD

Policia 17

Cuerpo de Bomberos 18
Samu 15

Portatiles europeos 112
SMS o fax para los sordos 114
COMISARIA DE POLICIA
Place de Verdun

TéL. 0546 51 36 36
CENTRO DE SALUD

Rue du Dr Schweitzer

Tél. 05 46 45 50 50

{) EMERGENCIAY

CASA MEDICA GUARDIA
Tél. 05 46 27 55 20

SOS MEDECINS

La Rochelle-Ré, Pays d'Aunis
Tél. 3624 ou 0 826 46 15 15
medecins24h24.com

INFORMACION DEL SIDA
TéL.05 46 41 4166

CENTRO DE INFORMACION
TOXICOLOGICA
Bordeaux — Tél. 05 56 96 40 80

L10

B2

CULTURA

LA COURSIVE

(Teatro Nacional)

4, rue Saint-Jean-du-Pérot
TéL.05 46 51 54 00
la-coursive.com

Teatro, conciertos, espectaculos

ENCAN

LA ROCHELLE EVENEMENTS

Quai Louis Prunier

Tél. 05 46 45 90 90
larochelle-evenements.fr
Espectaculos, conciertos, conferencias,
exposiciones

LA SIRENE

111, boulevard Emile Delmas

La Pallice - TéL. 05 46 56 46 62
la-sirene.fr

Conciertos de musica contemporanea

MEDIATHEQUE
Avenue Michel Crépeau
Tél.05 46 45 71 71

CARRE AMELOT

10, rue Amelot - Tél. 05 46 51 14 70
carre-amelot.net

Artes y creaciones, espectaculos

CENTRE CHOREGRAPHIQUE
NATIONAL (C.C.N.)

Chapelle Fromentin

14, rue du College

TéL 0546 4117 75
ccnlarochelle.com



3, rue Alfred Kastler - Les Minimes
Tél.05 400002 00
info@inlingua17.fr
inlingua-larochelle.com

Cursos de francés lengua extranjera,
La Rochelle y Saint-Martin-de-Ré: clases
de francés en

La Rochelle con INLINGUA para aprender
a hablar rdpidamente! Cursos de francés
general 15 horas / semana en grupos de
3 a 6; profesional 33h Curso de francés
/ semana en grupo de 2 a 4; precio
Individual durante todo el afio.

prdctica

22-24, rue du Docteur Henri Dalmon - Tél. 05 46 51 06 30
bk.services@wanadoo.fr - bkservices.fr

Porque usted no esta siempre en el lugar o disponibles, Virginia y Francia
Bize Kessler Han participado desde 2005 para dar la bienvenida a sus
huéspedes durante todo el ano. Entrada y salida, cobertizo de llaves, pago
de recibos y alquiler de ropa.

TéL. 06 50 8539 12

larochellesud@higgins.fr - higgins.fr

- bienvenida a los inquilinos: entrega de llaves, recomendaciones, cheques
envio inmediatos...

- Servicio de limpieza y lavanderia (edredones, almohadas, mantas ...)

- Mantenimiento de las residencias: una presencia para sus ausencias!

51, quai Valin - TéL. 05 46 52 50 06

belvia-immobilier.com

Cualquiera que sea su proyecto, Belvia se encarga de todo! Compra - Venta
- Alquiler - Administracion - Fideicomiso.

78, rue Gambetta - TéL. 05 46 07 32 00 - 06 82 99 64 88
jcb.europ.agence@orange.fr - europagence.net

Casas de venta, apartamentos, tiendas, la tierra. Nuevos edificios
(desfiscalizacién). Alquileres amueblado y sin amueblar.

LA ROCHELLE, CIUDAD CONECTADA

“Frente al Aparcamiento Puerto Viejo se instala un Hot Spot Wi-Fi gratuito y accesible a
todo el mundo! Aproveche la oportunidad de echar un vistazo a nuestra pagina de Facebook y nuestra
cuenta de Twitter compartir fotos y encontrar noticias y puntos de venta para no perderse en La Rochelle! "

Lista de escuelas equipadas con Wi-Fi y Cafés Internet disponibles en la Oficina de Turismo.

Consulte el siguiente articulo en: larochelle-tourisme.com




La Rochelle
agrupa ocio y profesiones!

Y sivienea |.d Rochelle también, como parte de sus actividades
profesionales y/o asociativas ?

La Rochelle ofrece un entorno tnico para compartir un buen rato con
tus amigos o relacionar trabajo y ocio.

e Tome ventaja de nuestra experiencia con el apoyo en la gestion
de alquileres todos sus eventos en La Rochelle;

e Descubra La Rochelle en medio dia, dia completo... con
formatos disefiados especialmente para los grupos y a precios
especificos

e Beneficie de una acogida de calidad con una infraestructura
profesional adaptada

Consulte nuestros folletos: larochelle-tourisme.com
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